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YLEISTA

1.1 Soveltamisala

111
N&méa madraykset ja ohjeet koskevat uuden rakennuksen siséilmastoa ja ilmanvaihtoa. Loma-asuntojen
osalta madraykset koskevat vain kokovuotiseen tai talviaikaiseen kayttoon tarkoitettuja rakennuksia.

1.2 Vastavuoroinen tunnustaminen

121

Milloin ndissA maardyksissi ja ohjeissa on annettu tietoa kaytettévissa olevista SFS-standardeista, niiden
ohella ja sijasta voidaan kayttéa myds muualla Euroopan talousaluedla tai Turkissa voimassa olevaa
tasoltaan vastaavaa standardia.

1.3 Maéaéaritelmia

131
N&issa méérayksissa ja ohjeissa tarkoitetaan:

1) hiukkasilla PM;, hiukkasia, joiden aerodynaaminen halkaisija on alle 10 mikrometri&;

2) huonel&dmpdtilalla yleensa ilman lampdétilaa ol eskeluvydhykked 1. Kun huoneessa on lagjoja pintoja,
joiden l&mpatila poikkesa ilman lampdtilasta, kdytetdan huonel@mpdtilana operatiivista lampétilaa.
Operatiivinen lampdtila kuvaa siséilman |ampdtilasta poikkeavien pintal @mpdétil ojen vaikutusta ihmisen
[&ammontunteeseen;

3) ilmanvaihdon lammityksen tarvitsemalla |ampoméaaral 14 sité |ampomaérés, joka tarvitaan ilmanvaih-
don ilmavirran lammittamiseksi ulkoilman lampétilasta huonel@mpdtilaan;

4) ilmanvaihdon poistoilman [ammadntal teenoton vuosihy6tysuhteella lammadntalteenottol aitteistolla
vuodessa talteenotettavan ja hy6dynnettdvan |ampomaaran suhdetta ilmanvaihdon lammityksen tarvitse-
maan [ampomaaréén, kun lammaontalteencttoa e ole;

5) ilmanvaihdolla huoneilman laadun yll&pitamisté ja parantamista huoneen ilmaa vai htamallg;

6) ilmanvai htoj &rjestel méan ominai sséhkoteholla rakennuksen koko ilmanvaihtojérjestelméan kaikkien
puhaltimien yhteenlaskettu sdhkdverkosta ottamaa séhkétehoa jaettuna ilmanvai htoj érjestel man koko
mitoitusjatellmavirralla tai mitoitusulkoilmavirralla (suurempi néistd). Ilmanvaihtojérjestel man sahkdver-
kosta ottama séhkdteho sisaltéa puhaltimien moottorien sdhkdtehon lisaksi [ammontalteenoton mahdollis-
ten pumppujen ja moottorien seka tagjuusmuuttajien ja muiden tehonsadétdlaittei den sdhkotehon;

7) ilmanvai htokertoimella tunnin kuluessa huonetilaan tai tilasta virrannutta ulkoilmavirtaa huonetilan
ilmatilavuutta kohti, (m*h)/m® = 1/h;

8) ilmastoinnilla huoneilman puhtauden, |&mpdtilan, kosteuden jailman liikkeen hallintaa tulo- tai kierré-
tysilmaa kasittelemal | &;

9) jateilmalla poistoilmaa, joka johdetaan rakennuksesta ulos;
10) kierratysilmalla ilmaa, joka palautuu ainoastaan samaan huonetilaan tai asuntoon;

3



11) koneellisdlla tulo- ja poistoilmajarjestelmall & jérjestel méa, jolla ilma poistetaan rakennuksesta ko-
neellisesti puhaltimen avullajatilalle tuodaan |ammitetty&/jaghdytettya ja suodatettua ulkoilmaa puhalti-
men avulla;

12) koneellisella poistoilmajarjestelméll & j&rjestel mé4, jollailma poistetaan rakennuksesta koneel lisesti
puhaltimen avulla jatilalle tulee ulkoilmaa seké ulkoilmalaittelden kautta ettéa rakenteiden ilmavuotoing;

13) kayttoajalla aikaa, jolloin rakennuksessa tai tilassa oleskellaan tai rakennusta tai tilaa kéytetéén sen
kayttttarkoituksen mukaisesti;

14) |ampdatilasuhted|a lammontalteenottolaitteiston [&mmaonsiirtimen tuloilman [ampétilan muutoksen
suhdetta poisto- ja ulkoil man 1&ampdtilojen erotukseen |dmmonsiirtimesss;

15) oleskelutilalla huonetilaa, jossa ol eskel laan pitemp&an kuin tilapéisesti. Oleskelutiloja eivét ole esi-
merkiksi hygieniatilat, pukuhuoneet ja toimistokaytévét;

16) ol eskel uvydhykkeel 14 sité osaa huonetilasta, jossa sisdil mastovaatimukset on suunniteltu toteutuvaks.
Y leensa se on vahintéén huonetilan osa, jonka alapinta rajoittuu lattiaan, ylapinta on 1,8 m:n korkeudella
lattiasta ja sivupinnat 0,6 m:n etéisyydell& seinisté tai vastaavista kiinteisté rakennusosista;

17) painovoimaisella ilmanvaihtojarjestelméall & jarjestelmés, jonka toiminta perustuu korkeus- ja lampoti-
laerojen seké tuulen aiheuttamiin paine-eroihin. Lammin siséilma kevyempana virtaa poistoil makanavas-
sa ylospéin ja ulos rakennuksesta. Tilalle tulee ulkoilmaa sekd ulkoilmalaitteiden kautta etté rakenteiden
ilmavuotoina;

18) palautusilmalla ilmaa, joka palautetaan tuloilmana siten, etta palautettavassa ilmassa on kahden tai
useamman eri huonetilan poistoilmaa;

19) poistoilmalla ilmaa, joka johdetaan huonetilasta pois;
20) siirtoilmalla ilmaa, joka johdetaan tilasta toiseen tilaan;
21) suunnitellulla kayttoialla rakennukselle, rakennusosalle, talotekniikkajérjestelmélle, sen osalle tai
komponentille asetettua kayttoi k&vaatimusta, jonka maarittel ee rakennushankkeeseen ryhtyva, rakennut-
tajata suunnittelija; sek&
22) tuloilmalla ilmaa, joka johdetaan huonetilaan.
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Kuva 1. llmavirtojen nimitykset: 1. ulkoilma, 2. tuloilma, 3. siirtoilma, 4. poistoilma, 5. palautusiima,
6. jateilma, 7. kierratysilma, 8. sisdilma, 9. ulkoilma (korvausilma).
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RAKENNUKSEN SISAILMASTO

2.1 Yleista

211
Rakennus on suunniteltava ja rakennettava kokonai suutena siten, etté ol eskel uvychykkeel1& saavutetaan
kai kissa tavanomaisissa sédol oissa ja kayttotilanteissa terveel linen, turvallinen ja viihtyisi siséil masto.

2111

Kustakin erityissuunnitelmasta vastaava henkil 6 huol ehtii siitd, ettd suunnitel ma téyttéa osaltaan si-
sdilmastolle asetetut vaatimukset. Paasuunnittelija huolehtii Sitd, ettd rakennussuunnitelma ja erityis-
suunnitelmat muodostavat kokonai suuden, joka téyttdé s sdilmastol e asetetut vaati mukset.

Selostus
Rakentami smaar &yskokoel man osassa A2 esitetdan maar ayk-
set ja ohjeet rakennuksen suunnittelijoista ja suunnitel mista.

2112
V astaava tyonjohtaja huolehtii rakennussuunnitelman, erityissuunnitelmien ja hyvan rakennustavan
mukai sesta tyon tekemisesta siten, etté siséilmastolle asetetut vaatimukset tayttyvét.

Selostus
Rakentami smaar ayskokoel man osassa Al esitetéan maar ayk-
set ja ohjeet rakennustydn valvonnasta.

212

Rakennuksen suunnittel ussa ja rakentamisessa on terved lisen, turvallisen ja viihtyisan sisailmaston
saavuttamiseksi otettava yleensd huomioon seuraavat rakennukseen vaikuttavat tekijéat:

1) sisdiset kuormitustekijat kuten lampo- ja kosteuskuormitus, henkildkuormat, prosessit seka rakennus-
jasisustusmateriaalien paastot;

2) ulkoiset kuormitustekijat kuten sé& jadaniolot, ulkoilman laatu ja muut ympéristotekijét; seka

3) sijainti ja rakennuspaikka.

213

Tervedlisen, turvallisen ja viihtyisan sisdilmaston saavuttaminen tulee varmistaa, kun

1) suunnitellaan rakennuksen lammon- ja kosteudeneristysta seké ikkunoiden ominaisuuksia;

2) maaritelldan rakennuksen ulkovaipan, alapohjan ja roilojen ilmanpitavyytta sekatilojen vélisten raken-
teiden ilmanpitavyytta;

3) valitaan rakennus- ja sisustusmateriaal ga;

4) suunnitellaan rakennuksen talotekniikkajarjestelmi&, niiden kayttGvarmuutta ja tilantarvetta;

5) suunnitellaan rakennustydmaan kosteudenhal lintaa;

6) suunnitellaan rakennustdiden ja ilmanvaihtojarjestelméan puhtauden hallintaa; seka

7) laaditaan rakennusty®maan, vastaanoton ja kayttéonoton aikataulua.

2131

Tervedlisen, turvallisen javiihtyisin siséilmaston aikaansaamiseks kaytetédn rakentedlisakeingja,
pienennetddn sisdisid kuormitustekijoita, rajoitetaan ulkoisten ja sisdisten kuormitustekijoiden vaiku-
tusta, sekéd kaytetédan ilmanvaihto- jailmastointiteknisid keingja.

2.2 Lampdolot
221

Rakennus on suunniteltava ja rakennettava siten, ettd ol eskeluvyhykkeen viihtyisi huonelampdtila
voidaan yll&pitéa kayttdaikana niin, ettel energiaa kayteta tarpesttomasti.



2211

Oleske uvythykkeen huonel @mpdtilan [ammityskauden suunnitteluarvona kytetéan yleensa lampati-
laa 21 °C. Oleskeduvythykkeen huonel@mpdtilan kesdkauden suunnittel uarvona kéytetéén yleensa
[&mpétilaa 23 °C.

Perustel lusta syysta voidaan huonel @ampétila suunnitel |a ohjearvosta poikkeavasti. Télaisialammitys-
kauden |ampdtilojen tilakohtai sia ohjearvoja esitetéén taulukossa 1.

Hyvaksyttava poikkeama ol eskel uvydhykkeen huoneldmpdtilan [ammityskauden suunnittel uarvosta
huonetilan keskella 1,1 m:n korkeudellaon + 1 °C.

Taulukko 1. Lammityskauden huone @mpdtilan tilakohtaisia ohjearvoja tiloille, joiden huond ampoti-
lan suunnitteluarvo el ole 21 °C. Ohjearvoja kaytettédessa on huolehdittava, ettei viereisten tilojen
viihtyisyys heikkene.

Tila Huonel @mpdtila
°C

Porrashuone 17

Kylpyhuone, pesuhuone 22

Kuivaushuone 24

Myyméla 18

—myymalén kiinteatyopiste 21

Liikuntahalli 18

Kirkkosali 18

Tehdashalli, keskiraskastyd 17
Autokorjaamo, katsastudtilat 17
Hissikuilu 17

2212
Rakennuksen kayttdaikana ei oleskeluvythykkeen lampdtila yl eensd saa olla korkeampi kuin 25 °C.

2213
Ulkoilman lampétilan viiden tunnin enimmaigakson keskiarvon ollessa korkeampi kuin 20 °C voi
huoneilman [ampétila ylittéa tdmén arvon korkeintaan 5 °C.

2214
Lampdol ojen ylldpidon suunnittelussa kaytetédén |ammityskauden mitoittavina ulkoilman lampétiloina
rakentami smaérayskokoelman osan D5 liitteen 1 taulukossa L 1.1 esitettyja ulkoilman lampétiloja.

2215

Lampdol ojen yllapidon suunnittelun perusteena kéytettévina kesdkauden mitoittavina séétietoina voi-
daan kayttda esmerkiks Ilmatieteen laitoksen TESTI-vuottatai kesdkauden mitoittavana ulkoilman
l[&mpdtilana +25 °C ja ulkoilman ental piana Lapin |&8nissa 50 kJkg ja muualla Suomessa 55 kJ/kg.

222
Rakennus on suunnitdtava ja rakennettava siten, etteivét ilman liike, lamposéteily ja pintal ampdtilat
aiheuta epaviihtyisyytta ol eskeluvydhykkeel 1& kdyttdaikana.

2221
Tilakohtaisia oleskeluvyohykkeen ilman liikkeen ohjearvoja esitetéan liitteessa 1.

2222

Jos tiloihin suunnitellaan tai rakennetaan sellaisiarakenteita, kuten suuriaikkunapintojata latteita,
jotka aiheuttavat voimakasta lamposéteilya ta mataiatai korkeita pintal@mpdtiloja, huonel@mpdtila
tarkistetaan laskelmin operatiivisen [ampdtilan avulla

2223
Paivakotien lelkkihuoneet varustetaan yleensé lattian lammityksellé tai muulla vastaavan viihtyisyy-
den aikeansaavalla jérjesteylla



2.3

231

[Imanlaatu

Rakennus on suunnitdtava ja rakennettava siten, ettd sisdilmassa e esiinny terveydelle haitallisessa
maérin kaasuja, hiukkasia tai mikrobeja eika viihtyisyytta alentavia hajuja.

232

2311
Siséilman hiilidioksidin pitoi suus tavanomaisissa s880l oissa ja huonetilan kéyttdaikana on yleensa
enint&an 2160 mg/m? (1200 ppm).

2312

Siséilman epdpuhtauksien aiheuttamien terveyshaittojen ehkéi semiseks rikkidioksidin, typpidioksi-
din, hiukkasten, lyijyn, hiilimonoksidin tai bentseenin pitoisuudet ovat yleensa enintdan ilmanlaadusta
annetun valtioneuvoston asetuksen (711/2001) mukaisia.

2313

Sisdilman laadun suunnittel ussa kaytettavia epdpuhtauksien pitoisuusarvoja esitetédn taulukossa 3.
Suunnittelun ohjearvot koskevat kuusi kuukautta kéytdssa ol lutta rakennusta, jonkailmanvaihto on
pidetty jatkuvasti kaynnissa kéyttdajan ilmanvaihdon ilmavirralla. Pitoisuuksien mittaamisessa kayte-
té8n sosiaali- jaterveysministerion ohjeessa esitettyja menetelmia.

Taulukko 3. Sséilman epapuhtauksien pitoisuuden arvoja rakennuksen sisdilmaston suunnittelemi-
seksi ja toteuttamiseks.

Epé&puhtaus Y ksikkd Suunnittelun ohjearvo
Pitoisuus enintéan

Ammoniakki jaamiinit ug/m? 20

Asbesti kuitua/cm® 0

Formal dehydi ug/m® 50

Hiilimonoksidi mg/m® 8

Hiukkaset PM pg/m’ 50

Radon Bg/m® 200 (vuosikeskiarvo)

Styreeni ug/m® 1

2314

Muiden epdpuhtauksien pitoisuus voi tavanomaisissatiloissa ollayleensa korkeintaan 1/10 tydpaikko-
jen ilman haitallisks tunnetuigta pitoisuuksista (HTP), kun yksittéi sen aineen vaikutus on tysin hal-
litseva. Jos ilmassa esiintyy useita haitalisks tunnettuja aineita, joiden yhteisvaikutusta el tunneta,
katsotaan hyvaksyttavan pitoisuuden ylittyneen, jos

S (©mHTR)> 01

jossa C; on mitattu yhden aineen pitoisuus ja HTP, on kyseessa olevan aineen haitalliseks tunnettu pi-
toisuus.

Selostus

Sosiaali- ja terveysministerio vahvistaa haitallisiksi tunnetut
pitoisuudet asetuksella. HTP-arvot julkaistaan myds sosiaali-
jaterveysministerion julkaisuja-sarjassa.

Rakennus on suunniteltava ja rakennettava siten, etta siséilman kosteus pysyy rakennuksen kayttttarkoi-
tuksen mukaisissa arvoissa.

Sisdilman kosteus e saa olla jatkuvasti haitallisen korkea eik& kosteus saa tiivistya rakenteisiin elka
niiden pinnoilletal ilmanvai htojarjestel méan siten, ettd se aiheuttaa kosteusvaurioita, mikrobien tai pien-
elididen kasvua tai muuta terveydellisté haittaa.



2321

Jos sisdilman kosteus ylittdd arvon 7 g H,O/kg kuivaa ilmaa, kostutetaan huoneilmaa vain painavista
syistd essmerkiks prosessin tai varastoinnin niin vaatiessa. Arvo 7 g H,O/kg kuivaa ilmaa vastaa huo-
neilman tilaa, jossa suhteel linen kosteus on 45 %, kun huond@mpdtila on 21 °C jailman paine on
101,3 kPa.

Alhaisesta siséilman suhteel lisesta kosteudesta aiheutuvien haittojen vahentdmiseks valtetdan lammi-
tyskauden aikanatarpeettoman korkeita huonelampétiloja.

2.4 Aaniolosuhteet

24.1
Rakennus on suunniteltava ja rakennettava siten, etta rakennuksessa on viihtyisat ééniol osuhteet.

2411

LVIS-laitteiden tilakohtai sia 88nitason ohjearvoja on esitetty liitteessd 1. LVIS-laitteiden jamuiden
niihin rinnastettavien laittei den dénitehotasot seké laskelmat jérjestelmien aiheuttami sta &nitasoista
huonetiloi ssa esitetéan erityissuunnitelmissata selvityksissa

Selostus

Rakentami smaar dyskokoelman osassa C1 esitetdén maar ayk-
set ja ohjeet rakenteellisesta daneneristyksesta ja meluntor-
junnasta. Sen mukaan LVIS-laitteitaja niihin rinnastettavia
laitteita ovat esimerkiks hissit, vesi- ja viemérilaitteet, komp-
ressorit, ilmanvaihtol aitteet, jadhdytydaitteet, lammitydait-
teet, keskuspolyni muri, mattoimuri ja tal opesulan laitteet, ku-
ten pesukoneet, lingot, kuivauspuhaltimet ja mankelit. Osan
C1:n liitteessi esitetddn opastavia tietoja aanitason mittaa-
misesta.

2412

Ulkovai pan daneneristys suunnitellaan kokonai suutena ottaen huomioon kaikki &neneristykseen vai-
kuttavat rakennusosat kuten esimerkiksi seinét, ikkunat jailmanvaihdon ulko- jajdtellmalaitteet. Ko-
konai suuden on taytettava asetettu &8neneristysvaatimus.

Selostus

Asemakaavassa voidaan antaa vaatimuksia ikkunoiden sijoit-
telusta ja julkisivun &aneneristéavyydesté liikenneme ua vas-
taan.

24.1.3
Tuotettaessa keinotekoisesti tilan kéyton ede lyttamaa peittodanta esimerkiks avotilatoimistossa, on
se tehtava séédettavillalaitteilla.

2.5 Vaaistusolosuhteet

251
Rakennus on suunniteltava ja rakennettava siten, etté ol eskeluvyhykkeel |a voidaan yll&pitéa nakotehts-
van edellyttdma valaistus kayttGaikana niin, ettel energiaa kyteta tarpesttomasti.

2511
Valaistuksen ryhmittely, energiansytttd ja ohjaus toteutetaan siten, ettd val aistusta voidaan vaihdella
tehtavien toimintojen ja luonnonval on méérén mukai sesti.



3

ILMANVAIHTO

3.1 Illmanvaihtojérjestel mét

311

IImanvai htojérjestelmé on suunniteltava ja rakennettava rakennuksen suunnitellun kayttttarkoituksen ja
kayton perustedlla siten, efta seluo omalta osaltaan edellytykset tavanomaisissa sd&oloissa ja kayttotilan-
teissa tervedliselle turvaliselle javiihtyisélle sisilmastolle.

312

Selostus
Rakentami smaar ayskokoel man osassa A2 esitetdan maar ayk-
set ja ohjeet rakennuksen suunnittelijoista ja suunnitel mista.

Selostus

Vaatimukset palon ja savukaasujen leviamisen rajoi ttamisek-
si rakennuksessa ja rakennuksesta toiseen on annettu raken-
tami smaarayskokoel man osassa E1. Rakentam smaar dysko-
koelman osassa E7 on ohjeita vaatimukset tayttéavista ratkai-
suista.

Ilmanvaihtojérjested méa on suunniteltava ja rakennettava siten, ettd se oikein kaytettynd, huollettuna ja
kunnossapidettyna kestda toi mintakuntoisena suunnitel lun kayttoian.

3.13

Selostus

Rakentami smaar ayskokoel man osassa A4 esitetdan maar ayk-
set ja ohjeet rakennuksen ja rakennusosien kaytto- ja huolto-
ohjeen laatimisesta.

Ilmanvai htoj&rjestel méan toimintaa on voitava ohjata ja valvoa.

Ilmanvaihtojérjested méén on suunniteltava ja asennettava mittausl aitteet tai mittausmahdollisuus tarkeim-
pien toiminta-arvojen mittaamista ja toimintojen valvontaa varten.

3131
IImanvaihtojérjestedlma varustetaan ohjaus-, séétd- ja valvontalaittellla, joiden avulla jérjestelmén toi-
mintaa voidaan ohjataja seurata.

3.132
Toimintojen valvontaa varten ilmanvaihtokone varustetaan yleensd tarkastud uukuillaja—ikkunailla.

3.133

Koned linen ilmanvaihtojérjestel ma varustetaan kiintelllailmavirran mittausantureilla ja-laitteillara-
kennuksen ulko- ja jéteilmavirran mittaamista varten. Jos ilmavirtaon ale 0,5 m?/s, voidaan kiinteita
mittaud aitteita korvata siirrettaville laitteille sopivilla mittausyhteil &

3.134

Ilmanvaihtokoneiden [ammitys- ja ja8hdytyspattereiden tulo- jalahtdpuol elle asennetaan |ampomitta-
rit. Lammontalteenottolaitteella varustetun ilmanvaihtokoneen ulko-, tulo-, poisto- jajétellmavirtaan
tarkoituksenmukai seen paikkaan asennetaan |ampomittarit. [Imansuodattimille asennetaan pai-
ne-eromittarit. Jos ilmavirtaon ale 0,5 m¥/s, voidaan kiinteita mittaud aitteita korvata siirrettaville
laitteille sopivilla mittausyhteill&.

3.135
Kostutusosan jalkeiseen ilmanvaihtokoneen tai kanavan osaan tehdéén mittausyhde kosteuden mitta-
usta varten.



3.1.3.6
Mittaud aitteet asennetaan paikkaan, missé ne ovat helposti luettavissa ja mihin on esteet6n péasy hel-
posti kuljettavia kulkureitteja kayttéen.

3.14
Ilmanvai htojérjestel mé on suunniteltava ja rakennettava siten, ettd sen koneissa ja laitteissa on suoja- ja
varolaitteet huoltoa ja kunnossapitoa varten.

3.15

Ilmanvaihtojérjeste méa on suunniteltava ja rakennettava siten, ettd sen toiminta voidaan hdlytystilanteessa
kokonai suudessaan pysayttéa selvasti merkitylla pysaytyskytkimella. Pysaytyskytkimen tulee olla helpos-
ti saavutettavassa paikassa.

3.2 llmavirrat

321
Huonetiloissa tulee ollailmanvaihto, jolla kdytttaikana taataan terveel linen, turvallinen ja viihtyisi si-
séilman laatu.

3211
Il'mavirtojen tilakohtaisia ohjearvoja ilmanvaihdon mitoittamiseen esitetdan liitteissa 1 ja 2.

3.22
Oleskdutiloihin on kayttdai kana johdettava terveellisen, turvallisen ja viihtyisan siséailman laadun takaava
ulkoilmavirta.

3221

Ulkoilmavirtojen mitoittamiseen kéytetddn ensisijaisesti tilakohtaisia ohjearvoja, joita esitetédan liit-

teessd 1. Ulkoilmavirta médraytyy ensisijaisesti henkil dperusteen mukaan. Jos henkil Skuormituksen
mukaiselleilmavirtojen mitoitukselle e oleriittévia perusteita, kéytetédan pinta-alaan perustuvaa mi-
toitusta

Muihin kuin liitteessé 1 esitettyihin oleskel utiloihin johdetaan ulkoilmavirta, joka on vahintéén 6
dm?®/s henkil 84 kohti, jos henkil 6mé&éran mukaiselle mitoitukselle on riittavét perusteet.

Y leensi ulkoilmavirta tulee kuitenkin olla vahintéén 0,35 (dm?s)/m?, joka vastaa ilmanvaihtokerroin-
ta 0,5 1/h huoneessa, jonka vapaa korkeuson 2,5 m.
3.23
IImanvaihtojérjestelmén ilmavirtoja on voitava ohjata kuormituksen ja ilman laadun mukaan kayttotilan-
netta vastaavasti.

3231

Asuinrakennuksen ilmanvaihdon ohjaus suunnitellaan jarakennetaan niin, ettd asunnon kaytttajan te-
hostettu ilmavirta on vahintaén 30 % suurempi kuin kéyttdajan ilmavirta. [lmanvaihdon tehostusto-
teutetaan yleensd vahintéan liesikuvun tehostetullailmavirrallaliitteen 1 ohjearvojen mukai sesti.

3.232

Jos ilmanvaihto on asuntokohtaisesti ohjattavissa, voidaan ilmanvaihtojarjestelméa suunnitellajara
kentaa siten, ettd ilmavirtoja voidaan ohjata myos kayttdajan ilmavirtoja pienemmiks. Kun asunnossa
e oleskdla elka kayttdajan ilmanvaihdolle ol e tarvetta esmerkiks kosteuden hallitsemiseks, voidaan
ilmanvaihdon ohjaus suunnitella siten, ettd asunnon ilmavirtaa voidaan pienentéa enintéén 60 % kayt-
tbgjan ilmavirrasta.

3.233

Muun kuin asuinrakennuksen ilmanvaihto suunnitellaan ja rakennetaan siten, etté kayttdajan ulkopuo-
lellarakennuksen ulkoil mavirta on véhintéan 0,15 (dmd/s)/m?, joka vastaailmanvaihtokerrointa 0,2
1/h huoneessa, jonka vapaa korkeus on 2,5 m.

Kayttdajan ulkopuol ella voidaan ilmanvaihto toteuttaa pitéméalla hygieniatilojen ilmanvaihtoa jatku-
vasti kdynnissitai ilmanvaihdon jaksottai sella kaytdlla
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3.3 Tuloilman suodatus

331
Tuloilman suodatustaso maardytyy sisailman laadulle asetettujen vaatimusten ja ulkoilman laadun perus-
tedla.

Oleskeutilojen tuloilma on yleensi suodatettava.

3311

Tuloilman suodatus suunnitellaan yleensa siten, etté ilmansuodattimien erotusaste on vahintaan 80 %
1,0 um:n hiukkasilla suodattimen kéyttdian aikana. Téta vastaava ilmansuodattimen luokka on F7.
Suodatinkehyksen jailman virtaussuunnassa sen jalkeen olevien aipainei sten osien vuotoilmavirta ei
saa merkittavasti helkentdd ilmansuodatuksen tehokkuutta.

3312

Tagjama- jateollisuusalueiden ulkopuoldlaja etédlld vilkadiikenteisilté liikennevaylilta sijaitsevien
rakennusten tuloilman suodatus suunnitellaan yleensa siten, etté ilmansuodattimena on vahintéén kar-
keasuodatin. Tété vastaava ilmansuodattimen luokka on G4.

3.4 Ulko- jajateilmalaitteiden sijoittaminen

34.1
Ulkoilmalaitteet on sijoitettava siten, ettd rakennukseen tuleva ulkoilma on mahdollisimman puhdasta.

Ulkoilmaa & saa ottaa il manlaatua hei kentévan rakenteen tai rakennusosan kautta.
3411
Ulkoilmalaitteet sijoitetaan taulukon 4 ja kuvan 2 mukaisesti. Taulukossa esitetyt arvot ovat yleensa

vahimmai setéi syyksia.

Taulukko 4. Ulkoilmalaitteen sjoitus.

Ulkoilmalaitteen etdisyys Etéisyys
m
Jatellmalaitteigta kuva 2

Ulkoilman laatua pilaavista | éhtei sta kuten jétteiden sdilytyspaikoista, autojen 8

pii ppujen aukoista, keskuspdlynimurin ulospuhalluksesta ja jaéhdytystorneista

Tuuletusviemdrin ja savupiipun aukosta, jos seon yli 3 m ulkoilma-aukkoa 5
korkeammalla

Maanpinnasta ja pihatasosta 2
Kattopinnasta 0,9

Etéisyysvoi olla pienempi, jos ilmanvaihtoa haittaavan |umipeitteen muodos-
tuminen estetdan jyrkan harjakaton avulla, lumisugjuksin tai muullaluotettaval -
latavalla

3.4.1.2

Erillispiental oissa voidaan taulukossa 4 esitetyt vahimmai setéi syydet alittaa, lukuun ottamatta etéi-
syytta kiinteda polttoai netta kayttavien |ammityskattiloiden ja tulisijojen savuhormei sta seka ulkoil-
mal aitteen etéi syytta kattopi nnasta.

3.4.1.3

Piha- tai katutasossa sijaitsevien tilojen huone- tai huoneryhmakohtaiset ulkoilmal aitteet voivat olla
alempanakuin 2 m maanpinnasta, samoin kuin tilapéi seen oleskeluun tarkoitettujen tilojen ulkoilma-
laitteet. Ulkoilmalaitteita e kuitenkaan sijoiteta piha- tai katutason dapuolellaoleviin syvennyksiin.

34.14

Jos rakennus sijaitsee 50 m:&lahempéna vilkasliikenteisen ajovaylan keskiviivaa, rakennuksen ul-

koilmalaitteet sijoitetaan mahdollisimman yl&s, yleensa rakennuksen liikennevaylén vastakkaiselle
11



puolelle. Tietai katu katsotaan vilkadiikenteiseks ainakin silloin, kun keskivuorokausiliikenne on yli
10 000 autoa vuorokaudessa.

3.4.15
Ulkoilmalaitteet sijoitetaan mahdollisen parvekdasituksen ulkopuolélle.

Jéteilma on johdettava ulos siten, ettei rakennukselle, sen k&yttgjille tai ymparistolle aiheudu terveydellis-
tata muuta haittaa.

34.21
Jateilma johdetaan yleensa rakennuksen korkeimman osan vesikaton ylapuolélle ja puhallus suunna-
taan yleensa ylOspéin, jotta jateilman paasy ulkoilmalaitteisiin, ikkunoihin ja oleskeualuelll e estetéan.

Painovoimaisen ilmanvaihtojérjestelmén jéteilmal aite sijoitetaan yleensd rakennuksen harjaviivan
ylapuolelle. Poistoa tehostetaan tarvittaessa kayttdamall & tuuliohjaimia, -roottoreitatai muita vastaavia
laitteita.

3422

Selostus

Ravintolan ja muun ravitsemidiikkeen tupakointitilasta ja sen
ilmanvai hdosta sdadetaan toi menpitei sta tupakoinnin vahen-
tamiseks annetulla lailla (693/1976), sellaisena kuin se on
laissa 700/2006, valtioneuvoston asetuksella toimenpiteista
tupakoinnin vahentémiseksi (225/1977), sellaisena kuin se on
asetuksessa 963/2006, ja sosiaali- ja terveysministeritn ase-
tuksdlla ravintolan ja muun ravitsemidiikkeen tupakointiti-

|asta (964/2006).

Jateilman johtaminen rakennuksesta perustuu seuraavaan poistoil mal uokitukseen:

Poistoilma-  Kuvaus ja kdyton rajoitus

luokka

Tilaesmerkki

1

Poistoilma, joka sis8ltéé vain vahan epapuh-
tauksia. Epdpuhtaudet ovat pédasiallisesti
[&htéisin ihmisistatal rakenteista.

Ilma soveltuu paautus- ja siirtoilmaks.

Toimistotilat janiiden yhteydessd olevat
pienet varastotilat, yleisopalvel utilat,
opetustilat, erdét kokoontumistilat seka
liiketilat, joissa e ole hgjukuormitusta

Poistoilma, joka sisdltéé jonkin verran epa
puhtauksia.

IlImaae kaytetd muiden tilojen palautus-

ilmana, mutta se voidaan johtaa siirtoilmana

esimerkiksi WC- japesutiloihin.

Asuinhuoneet, ruokailutilat, kehvikeittiot,
myymal &t, toimistorakennusten varastot,
pukuhuoneet sekéravintolatilat, joissa
tupakointi on kielletty

Poistoilmatiloista, joissa kosteus, prosessit,
kemikaalit ja hgjut oledllisesti huonontavat
poi stoilman laatua.

IImaae kaytetd palautus- tai Sirtoilmana

WC- ja pesutilat, saunat, asuinhuoneisto-
jen keitti6t, jake u- ja opetuskelttic,
piirustuksien kopiointitilat.

Poistoilma, joka sisdltéd pahanhajuisiatai
epéterveel lis  epdpuhtauksia huomattavasti
enemman kuin sisdilman hyvaksyttéavét
pitoi suudet.

lImaae kaytetd palautus- tai Sirtoilmana

Ammatti mai sessa kaytssa ol evat:
-vetokaapit, grillit ja keittiiden kohde-
poistot,

- pesuloiden likapyykkitilat.

Autosuojat jagjotunnelit, maalien ja
liuottimien kasttelyhuonedt, elintarvike &-
tehuoneet, kemialliset |aboratoriot,
tupakointitilat seké hotellitilat, joissa
tupakointi on sallittu.

12



3423

Jateilmalaitteet Sjoitetaan taulukon 5 ja kuvan 2 mukaisesti. Taulukossa esitetyt arvot ovat vahim-

mai setdisyyksia.

Y 16spéin suunnatun jateilmalaitteen etéisyydet voidaan laskea joko laitteen reunastatai laitteen yl&
puol dta pisteestd, jonka etéisyys laitteesta metreind on 1/3 puhallusnopeuden numeroarvosta m/s.

Taulukko 5. Jateilmalaitteen sijoitus.

Jateilmal aitteen etéisyys: Etdisyys, m
Poistoilmaluokka
1 2 3 4
Ulkoilmalaitteista kuva 2 kuva 2 kuva 2 kuva 2
Alapuolella olevista avattavista ikkunoista 2 2 4 6
Samallatasollata yldpuolellaolevista avattavista | 3 3 6 10
ikkunoistatai oleskelutasoista
Maanpinnastatai pihatasosta 2 2 3 5
Kattopinnasta 0,9 0,9 0,9 0,9
Etéisyysvai olla pienempi, josilmanvaihtoa
haittaavan lumipeitteen muodostuminen estetdén
jyrkén harjakaton avulla, lumisugjuksin tai muulla
luotettavallatavalla.
Naapuritontigta (el koske piental oja) 2 2 5 8
Tuuletusviemdrin ja savupiipun aukosta, 1 1 1 1
Painovoimaisen ja konedllisen ilmanvaihdon 1 1 1 1
jéteilmalaitteiden véinen etdisyys
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Kuva 2. Jate- ja ulkoilmalaitteiden véliset etéisyydet. Viivojen valiarvot voidaan arvioida.

3424

Porrashuoneiden, hissikuilujen jateknisten tilojen jatellma voidaan johtaa rgjoituksetta ul os rakennuk-

sesta. Sitéd e kuitenkaan ohjata ul oskéytaville tai oleskelualueille.

3425

Luokan 1 jatellma voidaan johtaa ul os rakennuksen seindssé ol evan jatellmal aitteen kautta seuraavin

edelytyksin:
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1) jateilmalaitteen etéisyys naapuritontista on vahintd8n 4 m seké vastapéi sesta rakennuksesta vahin-
téan 8 m;

2) ilmavirtaon enintadan 1 m%s;

3) jateilmalaitteen etéisyys samalla seindlla olevista ulkoilma- tai jatellmalaitteista on vahintdén
1,5m; seké

4) ilman nopeus ulospuhallusaukossa on véhintdan 5 m/s.

3.4.2.6
Selnddn asennettava jateilmalaite sijoitetaan yleensa liikennevaylan tai paikoitusalueen puoleiselle
seindle.

Jos seinustalla on tuuliesteitd, esmerkiks parvekeseiniata ssdnurkkauksa, jotka muodostavat soppi-
tilgja, jateilma jaulkoilmalaitteita el sijoiteta samaan soppitilaan.

3.4.2.7
Jos jéteilmalaitteen yldpuolelaon réystas, erkkeri tai muu seindsta ulkoneva rakennusosa, sijoitetaan
laite ulkoneman verran sen dapuoldleta |laite kanavoidaan ulkoneman etureunan tasoon.

3.5 Palautus, siirto- ja kierratysilma

351

Palautus- ja siirtoilmana saadaan kayttéa vain ilmanpuhtaudeltaan samanarvoisten tai puhtaampien tilojen
ilmaa, joka ei saa sisaltéd haitallisia mééria epapuhtauksia. Palautus- tai kierrdtysilman kaytto e saa
aiheuttaa epdpuhtauksien, erityisesti hajujen, haitallista leviamista.

3511
Palautusilmana e kéyteté kohdan 3.4.2.2 mukaisten poistoilmaluokkien 2, 3ja4 ilmaa.

3512

Palautusiimaa el kayteta seuraavien tilojen tuloilmana:

1) asuinhuone stot;

2) ammattimai set keittiot;

3) mgjoitus- jaravitsemudiikke den ja sisdoppil aitosten majoitusosastot;

4) saraanhoito-, huolto- ja rangai stud aitosten ja vastaavien majoitusosastot;

5) ravintolat ja kahvilat; seka

6) muut erityisen puhtaana pidettavét tilat, jollel pal autusilmaa puhdisteta vahintéén siten, ettéilman-

vastaava ilmansuodattimen luokka on F7.

3513
Asuinhuoneiston sisdlla ilman kierrétykseen voidaan kéyttéé poistoilmaluokan 2 ilmaa.

3514
Palautusiima ja usein myos kierrétysilma on yleensa suodatettava.

3.6 Illmanjako japoisto

3.6.1

Tuloilma on johdettava huonetiloihin siten, etté ilma virtaa koko oleskeluvydhykkee le vedottomasti ja
poistaa tehokkaasti huonetilassa syntyvét epdpuhtaudet kéyttdaikana. Likaantunut ilma ei saa palautua
haitallisessa mé&arin takaisin oleskeluvydhykkeelle.

3611

[Imanvaihto suunnitellaan mahdollisimman tehokkaaks siten, etté tuloilma virtaa koko oleske u-
vyohykkeelle ja epdpuhtaudet kulkeutuvat suoraan poistoilman paételaitteisiin levidmatta huonetilaan.
Tuloilma e saa virraa suoraan ol eskel uvydhykkeen ohi poistoilman pééteaitteisiin.
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3.6.1.2

[Imanjakolaitteiden, ulkoilman sisdénoton laitteiden ja siirtoilman virtausreittien tai -laitteiden on ol-
tava virtaus- ja ééniteknisi|td ominai suuksiltaan tunnettuja. Ne sijoitetaan jamitoitetaan siten, ettei liit-
teessd 1 esitettyjd ilman nopeuksia ja 8anitasoja yliteta ol eskel uvydhykkeel 14,

K oneedl lisessa poi stoil majérjestel méssé ja painovoi mai sessa ilmanvai htojérjestel méssa ulkoilmal ait-
teen ilmavirtaa on voitava séétéa.

3.6.1.3
Jokai seen huoneeseen asennetaan yleensa poistoil man paételaite.

Asuinhuonei stoissa ainakin keitti6t, keittokomerot, kylpyhuoneet, WC:t, kodinhoito- ja vaatehuonest
varustetaan poistoil man padtelaitteilla. M uiden asuinhuonei den poistoilma voi daan johtaa néiden kaut-
ta kayttamall & tarkoituksenmukaisia siirtoilmareittgjé tai -laitteita.

Kaytavien poistoilma voidaan johtaa esimerkiks WC-tilgjen kautta tavanomaisissatiloissa, kuten
toimistoissaja majoitustiloissa.

3.6.14

Paikallispoistoa kaytetdén aina, kun huonetilassa syntyy keskitetysti polyé, kaasujata hoyryja. Epé-
puhtauksien poiston tehokkuutta voidaan liséta epdpuhtaud dhteen kotel oinnilla. Essmerkiks keittiét
varustetaan liesikuvullatai vastaavalla kohdepoistolla

3.6.2
Eri tilojen koneellisen ilmanvaihdon kanavien yhdistéminen ei saa aiheuttaa epdpuhtauksien tai savukaa-
sujen leviamisvaaraa eika haittaa ilmanvaihtojérjestelman toiminnalle,

3621
Kanavien yhdistamisen lahtokohtana kéytetéan rakentami smééréyskokoel man osassa E7 esitettyja oh-
jeita.

3.6.2.2

Eri poistoilmaluokkien ilma johdetaan rakennuksesta seuraavien periaatteiden mukaisesti:

1) luokkien 1 ja 2 ilmavoidaan yleensa johtaa yhtei seen kanavistoon;

2) luokan 3 poistoilma johdetaan yleensa erilliskanavillatai ilmanpuhtaudeltaan samantyyppisiatiloja
palvelevilla yhteiskanavilla ulos, palvelemiensatilojen ylépuolella olevaan kokoojakanavaan tai pois-
toilmakammioon; seké

3) luokan 4 poistoilma johdetaan ulos erillisilla poistoilmakanavilla.

Jos poistoilmaluokkien 1 ja 2 ilma yhdisteté&n samaan kanavaan jaluokan 2 ilmavirran osuus on yli
10 % yhdigtetysta ilmavirrasta, luokitellaan yhdigtetty ilmavirta poi stoilmal uokkaan 2.

3.6.2.3

Huonetilaan tehdddn muusta ilmanvaihtojérjestel mésté erilliset ulko- ja poistoilmakanavat, jostilassa
kasitelldan ta sdilytetédén merkittavia madridterveydele vaarallisiatai voimakasta hgjua aiheuttavia
aineita. Télaisiatiloja ovat esmerkiks myrkyllisten aineiden varastot, jatehuoneet ja pesul oiden lika-
pyykkitilat.

3.6.24

Ty6-, oleskelu- ja kaytavétiloihin avautuvista WC-, pesu- ja siivoustil oista johdetaan poistoilmaulos
yleensa erillisen poistoilmajérjestel mén kautta. WC- ja vastaavien tilojen poistoilma voidaan kuiten-
kin johtaa muiden tilojen jatkuvasti toimivaan poistoilmanvaihtojérjestel méén asuin- jamajoitustilois-
sa

Enintédn kahden WC- tai vastaavan tilan poistoilma voidaan johtaaluokkien 1 ja 2 poistoilman pysty-
kanaviin, jos ndiden tilojen poistoilmavirtaon yhteensé korkeintaan 10 % pystykanavan kokonais|-

3.6.25

Koned lisessa ilmanvaihtojérjestel méssa voidaan yhden asunnon kaikkien tilojen poistoilmajohtaa
saman ilmakanavan kautta suoraan ulos, palvelemiensatilojen yldpuolella olevaan kokoojakanavaan
tai poistoilmakammioon.
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3.6.2.6
Teknisten tilojen seka yksittéi sten, toisarvoi sessa kaytdssa ol evien tilojen, kuten pienten varastojen ja
urheiluvélinehuone den poistoilma voidaan johtaa luokan 3 poistoilmakanaviin.

3.7 llmanvaihtojérjestelman tiiviys ja paineet

371
Ilmanvaihtojérjestd méan ja sen osien tulee ollariittavan tiiviit ja lujat.

3711

IImanvaihtojérjestelman kanavisto on yleensd riittévén tiivis, kun se on tiiviydeltdan vahintéan tiiviys-
luokkaa B. Tiiviyduokan B suurin sallittu vuotoilmavirta on esitetty yhtal 6na taulukossa 6 ja kéyrés-
tona kuvassa 3.

3.7.1.2
Tavanomaisissa ilmanvaihtojrjestel mi ssi saavutetaan kanaviston tiiviysluokka B yleensd, kun kaytet-
tavien ilmakanavien ja kanavanosien tiiviysluokka on C.

3.7.1.3

Ilmanvaihtokone on yleensa riittévén tiivis, kun se on vaipan tiiviydeltédan vahintan tiiviysluokkaa A
javuotoilmavirtatulo- ja poistopuolen valilla on enintdén 6 % ilmanvaihtokoneen nimellisiimavirrasta
koepaineella 300 Pa.

3.7.14
IImanvaihtojérjestelman ja sen osien suurimmat sallitut vuotoilmavirrat eri tiiviysluokissa esitetéén
yhtél 6na taulukossa 6 ja kayrastona kuvassa 3.

Taulukko 6. Ilmanvaihtojérjestelmén ja sen osien suurimmat sallitut vuotoilmavirrat vaipan pinta-
alaa kohti qua (dm?/s/n) eri tiiviysluokissa. Vuotoyhtal 6 on muotoa gua = k p>%, missi k on tiiviys-
luokkakohtainen kerroin (dm’/s/m?/Pa’®) ja ps on koepaine (Pa).

Tiiviyduokka Sallittu vuotoilma gua
dm?s/m?

0,027 x p>®
0,009 x p>®
0,003 x p2®
0,001 x p>®
0,0003 x p©°

mooOw>
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Kuva 3. llmanvaihtojarjestel man ja sen osien suurimmat sallitut vuotoilmavirrat vaipan pinta-alaa
kohti eri tiiviyduokissa.

3.7.2
Epapuhtaudet eivét saa haitallisessa méérin paasta leviamaan rakennuksessa ilmakanavien tai ilmanvaih-
tolaitteiden kautta.

3721
Lammontal teenottol aittel den rakenne ja paineet toteutetaan Sten, ettel poistoilmaasiirry merkittévasti
tuloilmaan.

3.7.2.2

Otettaessa |ampoé talteen luokan 1 poistoilmasta ei tulo- ja poistoilmapuolen vélisdlle paine-eralleja
vuotoilman virtaussuunnal le aseteta vaatimusta. Otettaessa lampda talteen luokan 2 poistoilmasta
suunnitellaan l&mmontalteenottol aitteen paineet siten, etté vuotoilman virtaussuunta on pddosin tu-
loilmapuol elta poistoilmapuolelle.

3.7.2.3
Otettaessa |ampdé talteen luokan 3 poistoilmasta suunnitellaan |8mmontalteenottol aitteen paineet si-
ten, etté vuotoilman virtaussuunta on tuloilmapuol elta poistoilmapuolelle.

Sellaisialammontalteencttol aitteita, joissa tulo- ja poistoilmavirtaavat vuorotellen samassa virtausrel -
tissd (regeneratiivinen ldammonsiirrin) voidaan kdyttéd vain, jos poistoilmassa on korkeintaan 5 % luo-
kan 3 poistoilmaa, eika lainkaan luokan 4 poistoilmaa. Y hden perheen asunnossa voidaan kuitenkin
kayttéa regeneratiivista lammonsiirrintd |ammontalteenottoon luokan 3 ilmasta.

3.7.24
Otettaessa |ampdé talteen luokan 4 poistoilmasta on yleensd kaytettava virtaavan véaliaineen véityk-
sella toimivaa lammontal teenottoa, jossa tulo- ja poistoilma eivét sekoitu.

3.7.25

Jos ilmanvaihtokone palvel ee vain yhta til aa, voidaan lammontalteencton |ammaonsiirtimen tyyppi va-
lita vapaasti, vaikka poistoilma olis luokkaa 3 tai 4. Tal6in on varmistettava, etté tuloilmaon riitta-
véan puhdasta takaamaan sisdilman puhtaudelle asetetut vaatimukset. Téllaisatiloja ovat esmerkiks
teollisuustilat, autohallit ja -tallit.

3.7.26
Rakennuksen sisilla konehuoneen ulkopuolella sijaitsevat poistoilmakanavat tehddén yleensa ali-
paineisiks.
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Poistoilmaluokkien 1 ja 2 poistoilmakanavat voivat kuitenkin ollaylipaineisiarakennuksen sisilla
edel lyttden, ettd kanavisto on tiiviysluokkaa C. Tama saavutetaan yleensd, kun ilmakanavat ovat tii-
viysluokkaa D.

3.7.2.7
Asuntokohtaiset jateilmakanavat voivat ollaylipaineisarakennuksen sisdllé edellyttden, ettd kanavis-
to on tiiviyduokkaa D. Tamé saavutetaan yleensd, kun ilmakanavat ovat tiiviysluokkaa E.

3.7.2.8

Koned lisen ilmanvaihtojérjestelman ulko- jajatellmakanavat varustetaan sulkupelleillg, jotka sulkeu-
tuvat automaatti sesti jarjestelman pyséhtyessa ja estévét takaisinvirtauksen ja hallitsemattoman ilman-
vaihdon, kun ilmakanavan poikkipinta-ala on suurempi kuin 0,06 m? (esmerkiksi ilmakanava, jonka
halkaisija on 315 mm). Sulkupdlin riittavatiiviys saavutetaan, kun sulkupelti téyttada standardin EN
1751:1998 mukaisen suljetun pellin tiiviysluokan 3 vaatimukset.

3.7.3

Kahta tai useampaa ilmanvai htokonetta e saa yhdistéa samaan kanavaan tai kammioon siten, etté huone-
tilojen paineet tai ilman virtaussuunnat huonetilojen valilla ja kanavistoissa voivat muuttua suunnitelluis-
ta

3.731
Y hteistd kammiotael yleensd rakenneta, jos ilmanvaihtokonei ssa kaytetdén pdautusiimaatai konei-
den ilmavirtaa kéyton aikana sadetdan toisi staan riippumatta.

Jos useita ilmanvaihtokoneita yhdistetd8n samaan kanavaan tai kammioon, niiden puhaltimet valitaan
standardin SFS 5148 mukaisesti siten, etté ne elvét héiritse toistensa toimintaa. Jos vain osa koneista
on samanaikaisesti kaytdssd, mitoitetaan yhteinen kammiotai kanavavéljéks javalitaan puhaltimien
ominai skayrasti sta toimintapiste siten, ettelvét ilmavirrat muutu enempadd kuin 3 % pysdyttémisen ta-
kia Pysaytettavéat koneet varustetaan sulkupellelld, jotkatayttévét standardin EN 1751:1998 mukai-
sen suljetun pellin tiiviysluokan 3 vaatimukset.

3.74
Painovoimaista ja koneellista ilmanvaihtoa e saa yhdistda siten, etté ilman virtaussuunnat huonetilojen
valilla ja kanavistoissa voivat muuttua suunnitelluista.

3.74.1
Huoneiston tai muun yhtendisen tilan ilmanvaihto suunnitellaan yleensd yksinomaan joko koneel lisek-
s tal painovoimaiseks ilmanvaihtojérjestelmaksi.

3.74.2

Painovoimainen ilmanvaihtojérjestelma voidaan suunnitella tehostettavaks poistoilmapuhaltimella.
Riittéava ulkoilman saanti varmistetaan tall6in siten, ettel ilma virtaa jateilmakanavien tai savuhormien
kautta huoneisiin.

3.74.3
Tulisijan vaatima pal oilmavirta otetaan huomioon ilmanvaihtojarjestelman suunnittel ussa

3.75

Ilmakanavat jaykistetdan ja kannatetaan siten, etté ne pysyvét tukevasti paikallaan ja kestavét ilmanvaih-
tojérjestelméssa esiintyvét painevaihtelut ja muut rasitukset. [1manvai htokonei den ja kammioiden on
kestettava puhaltimen paineen aiheuttama kuormitus sulkupeltien ollessa suljettuina.

3.75.1
IImakanavien kannatusten ja jaykistysten on kestettava eristystyon, eristysten painon ja puhdistusme-
netelmien alheuttamat rasitukset.

3.75.2

Ilmastointikoneen ja kammioiden vaipan seké ilmakanavien on kestettéva sallitun enimméi spaineen
(suurin sallittu kéyttdpaine), kuitenkin vahintddn £1000 Pan koepaineen (yli- tai dipaine), aiheuttama
kuormitus.
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3.7.6

Rakennuksen, sen huonetilojen ja ilmanvaihtojérjeste man paineet on suunnitetava siten, ettéailma virtaa
puhtaammista tiloista sellaisiin tiloihin, joissa syntyy runsaammin epdpuhtauksia. Paineet eivét saa aihe-
uttaa rakenteisiin pitkdaikaista kosteusrasitusta.

3.76.1

Rakennus suunnitellaan yleensd ulkoilmaan ndhden hieman alipaineiseks, jotta voitaisiin vélttya kos-
teusvaurioilta rakente ssa seké mikrobien aiheuttamilta terveyshaitoilta. Alipaine e kuitenkaan saa
yleensa olla suurempi kuin 30 Pa.

Ulkoilmaan néhden ylipaineisks voidaan kuitenkin suunnitella erikoistiloja, kuten puhdashuonetiloja,
jasdlaisiatiloja, joissatoiminnasta johtuen ulko-ovia tai muita aukkoja pidetéan usein auki.

3.76.2

Jos tilassa syntyy runsaasti epdpuhtauksiatai kosteutta, suunnitellaan se alipaineiseks muihin tiloihin
nahden.

3.7.7.
Rakennuksen paineet ja rakenteiden tiiviys suunnitel laan ja toteutetaan siten, etté ne osaltaan véhentavéat
radonin ja muiden epdpuhtauksien siirtymista rakennuksessa.

Selostus

Toimenpiteita sisdil man radonpitoi suuden vahentamiseksi
esitetddn ymparistoministerion ja sateilyturvakeskuksen jul -
kai semissa radonoppaissa.

3.7.8
Rakennuksen tavanomainen kaytto tai séén vaihtelu e saa merkittéavasti muuttaa rakennuksen tai huoneti-
lojen paineita eikd he kentda ilmanvai htoa.

3.781
IImanvaihtojérjestelman paineet suunnitellaan ja toteutetaan siten, ettelvat séén vaihtelut muutailman
virtaussuuntia rakennuksessa.

3.7.8.2
IImavirtojen tarpeen mukaisen séadon toiminta suunnitellaan sellaiseksi, etteivét rakennuksen ja sen
eri huonetilojen paine-erot muutu haitallisesti.

3.7.8.3

Painovoimaisen ilmanvaihtojérjestel mén pystykanavat johdetaan yleensi huonekohtaisesti erillisina
vesikaton yldpuoldle. Painovoimaisen ilmanvaihtojdrjestelméan ulkoilma- jajéteilmal aitteen vahim-
méiskorkeusero on 4,5 m.

3.8 IImanvaihtojarjestelman puhtaus ja huollettavuus

381
IImanvaihtojérjestelmé on suunniteltava ja rakennettava siten, etté se on ennen rakennuksen kayttoonottoa
puhdas ja sen puhtautta on helppo yll&pitaa.

3811
IImanvaihtojérjestelma rakennetaan osista, joiden sisépinnoillae ole 6ljya, polyata muita epdpuhta-
uksia. lImanvaihtojdrjestelméan osista el saairrotailmavirtaan hatallisiaaineitatai hgjuja

3.81.2
Kanavat sédilytetdan tydmaalla vélivarastossa tulpattuna sten, ettdne eivét joudu dttiiks satedlle, lial-
leta kolhuille. Pienet kanavaosat ja péételaitteet siilytetédan tydmaalla suljetui ssa pakkauksissa.

3.81.3
Ilmanvaihtojérjestel ma suojataan likaantumiselta asennustyon aikana. Suojaukset poistetaan |opulli-
sesti vasta siivouksen jalkeen, kun tilassa e tehdéa endé pdl yavia tyovaiheita.
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3814

Ilmanvaihtojérjestelman tulee olla s sépinnaltaan sellainen, etté sen puhtautta on hel ppo yll&pitaa. 11-
makanavien jaykistyksiatai kannatuksia e saa Sjoittaailmakanavan sisdlle siten, etté ne haittaavat
merkittavasti ilmanvaihtojarjestelmén puhdistamista.

3.815

Ilmakanavat ja kammiot varustetaan riittéavalla maéralla tarpeeks suuria puhdistuduukkuja siten, etta
puhdistustyd on mahdollista. Puhdistud uukkujen paikkajatyyppi valitaan sten, etté puhdistustyo
voidaan tehda hel posti jaturvallisesti.

Puhdistusluukkuja sijoitetaan yleensd kammioon, sulkeutuvan palonrgjoittimen kohdalle ja kanaviin
siten, etté kahden luukun valissa on enintdén kaksi yli 45°:n kéyrdd. Vaakasuoriin kanaviin puhdistus-
luukkuja sijoitetaan yleensa 10 m:n valein. Puhdistusiuukkujen véli voi olla suurempikin kuin 10 m,
jos kanava on niista puhdistettavissa kokonaan luukkujen valiselté osalta. Puhdistusluukkuja sijoite-
taan myds kanavien haarautumiskohtiin, jos niité janiista | htevia haarautuvia kanavia e muuten
voida puhdistaa esimerkiks paételaitteiden kautta.

Pal oturvallisuuden ja puhdistettavuuden kannalta vaativien kohtei den vaakakanavistojen puhdistus-
luukut sijoitetaan yleensd 3-5 m:n vélein.

Puhdistusuukku sijoitetaan kanavistossa olevan laitteen, essmerkiks séétdpellin, molemmin puolin,
joslaite e ole puhdistusta varten irrotettavissa. Puhdistud uukkunavoi toimia my6s puhdistusta varten
irrotettava jatarpeeksi suuri kanavaosata -varuste.

3.816
Epépuhtauksille arkoja osiajalaitteita e suojaamattomina sijoiteta poistoilmakanaviin, jos poistoilma
sisdltédd runsaasti epdpuhtauksa, esimerkiks rasvaa

3.81.7

Alakaton ja vaipohjan valiseen tilaan asennettujen jadhdytysl aitteiden tulee olla kokonai suudessaan
puhdi stettavissa alakattoa purkamatta. Jos ilma kiertda alakaton yl8puol ei sessa tilassa, myos al akaton
tulee ollarakentedtaan helposti puhdistettavissa.

3.8.2

Ilmanvaihtojérjeste méa on suunniteltava ja rakennettava siten, ettei se aiheuta vesi-, kosteus- tai muita
vahinkoja. Veden kéytto ta tiivistyminen jérjestd maan ei saa aiheuttaa terveytté vaarantavaa mikrobien
kasvua.

3821

Jos huonetilaan sijoitettu tuloilmakone on yhdistetty nestetta kuljettavaan putkistoon, estetdén mah-
dallisen vuotoveden tunkeutuminen rakenteisin esimerkiks huonetilaan sijoitetullalattiakaivollaja
vesieristetyllalattialla. Taméa e koske seuraavia ilmanvaihtokoneita, joiden ulkoilmavirta on pienempi
kuin 0,9 m¥s: asuntokohtaiset il manvaihtokoneet, ulko-oven valittéméén | hei syyteen asennettavat tu-
loilmakoneet, yhta tilaa palvelevat ja kysei sessé tilassa nakyvissa olevat ilmanvaihtokoneet.

Asuntokohtai sissailmanvaihtokoneissa vedeks tiivistyva kosteus tai muu mahdallinen vuotovesi joh-
detaan hairiottomasti viemériin.

3.822
Avoimesta jédhdytystornista e oteta vetta tuloil man jédhdytykseen suoraan, vaan kaytetéén erillista
suljettua jédhdytyspiiria.

3.83
Ilman kostutus ja kostutuslaitteiden vedenkasittely on suunniteltava ja toteutettava siten, etta kostutus e
huononna huoneilman laatua.

3831

Tuloilman kanssa kosketuksiin joutunutta vettéd el yleensa pal auteta kostutusosaan. Jos erityisista syis-
ta kiertovetta kuitenkin kéytetéén, kostuttimet varustetaan ylijuoksutuksella ja vedenkasittelylaitteilla,
jotka estévéat mikrobien kasvun.
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3.84

Ulkoilmalaitteet seké& niiden liiténnat ilmanvaihtojérjestelméan ja rakennukseen sijoitetaan, suojataan tai
mitoitetaan niin tai ulkoilmalaitteiden rakenteen on oltava sellainen, ettel ilmanvaihtojérjestel méan padse
luntatai sadevetta haitallisessa méarin. Sisdén pdéseva lumi tal sadevesi eivét saa aiheuttaa vaurioita
rakennuksdletai ilmanvaihtojarjestelmélle eivatka vaikeuttaa il manvai htojarjestel méan toi mintaa.

3.84.1
Pystysuoralle ulkoseindlle sjoitettu suojaamaton ulkoilmalaite, johon tuuli padsee suoraan vaikutta-
maan, mitoitetaan yleensé korkeintaan otsapintanopeudelle 2,0 m/s.

3.84.2
Ilmanvaihtokammioihin tai -kanaviin tehd&én veden poisto, jos sadeves tai lumi voivat padsta niihin.

3.85
Ilmanvaihtokoneet, -kammiot ja -kanavat |ammon- ja kosteudeneristetéén siten, ettel kosteuden tiivisty-
minen aiheuta vahinkoja rakenteilletai ilmanvaihtojérjestelmélle.

3.85.1

Ilmakanavat [ammon- ja kosteudeneristetddn Sten, ettel sisdilman kosteus tai ilmakanavassa virtaavan
ilman kosteus tiivisty vedeksi. Esimerkiks asunnoissa lampimissé tiloissa oleva ulkoilmakanava ja
virtaussuunnassa lammontalteenoton jalkeen ol eva jéteilmakanava |lammon- ja kosteudeneristetéan.

3.8.6
Ilmanvaihtojérjeste mé ja sen huoltovaylat on suunniteltava ja rakennettava siten, ettd ilmanvaihtojarjes-
telmé on helposti ja turvallisesti huollettavissa ja korjattavissa.

3.86.1

Laitteiden huoltoa ja puhdistusta varten varataan riittavasti tilaa, vahintéan huollettavien laitteiden
mittainen tila huoltosuunnassa. Huollettavuuden varmistamiseks laitteiden jailmanvaihtokoneiden
toiminto-osien ympaérille varataan riittévasti tilaa. [Imanvaihtokoneet varustetaan ilman tyokal uja avat-
tavilla huoltoluukuilla.

Ilmanvaihtolaitteiden til avarauksi ssa noudatetaan kuvassa 5 kotel oidulle ilmanvaihtokoneel | e esitetty-
japeriaatteita. Jos konehuoneessa on useita koneita, varataan tilaa erikseen huoltoa ja korjauksa var-
ten. Huoltotilaan & sijoitetakiinteitd eika raskaita esineita.

el
limanvaihtokone
<
| . | <
|_Huoltotllo |
4 (L, Y(),-—————— X
RiNES

Kuva 5. Koteloi dun ilmanvai htokoneen huoltotilan sijoitus ja mitoitusesimerkki. A on ilmanvaihtoko-
neen leveysjab on 0,4 kertaa ilmanvaihtokoneen korkeus tai vahintaan 400 mm.

21



3.8.6.2
Alakattoihin tehddén vahintdén 500 mm x 500 mm:n kokoinen, selkeésti merkitty, irrotettavata avat-
tava osa huallettavien ilmanvaihtol aittel den ja puhdistus uukkujen kohdalle.

Selostus

Ilmanvai htojarjestel man huoltovaylisté ja turvajarjestelyista
annetaan maarayksia ja ohjeita rakentami smaar dyskokoel -
man osassa F2.
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4

ILMANVAIHTOJARJESTELMAN ENERGIATEHOKKUUS

411

Rakennuksen ilmanvai htojérjestelmé on suunniteltava ja rakennettava rakennuksen suunnitellun kaytto-
tarkoituksen ja kdyton perusteella siten, etté se luo omalta osaltaan eddl lytykset tehokkaalle energiankay-
tolle.

Ilmanvaihdon energiatehokkuus varmistetaan rakennuksen kayton kannalta tarkoituksenmukaisilla kei-
noilla tinkimétta tervedlisestd, turvallisesta ja viihtyisasta siséilmastosta.

4111

Il'manvaihdon tehokkaan energiankayton ede lytykset varmistetaan tarkoituksenmukaisilla suunnitte-
lu- jatoteutusratkaisuilla, kuten ilmanvaihtol aitteiden toiminta-alueiden jatoiminta-aikojen ryhmitte-
Ivll&, ilmanvaihdon tarpeenmukai sella ohjauksella seka poi stoil man [&mmdntal teenoton tarpeenmu-
kaisdlatoiminnalla.

4112

Kanavat ja kammiot |lammoneristetéan siten, ettel ilmavirran ja ympariston véalinen [ampdtilaero ai-
heuta tarpeetonta energiankul utusta, ilmavirran ldmpenemistatal jadhtymista eika sisdilmaston tai s8&-
t6étoimintojen huononemista.

4113
IImanvaihtojérjestelma on suunniteltava ja rakennettava siten, etté jérjestelman ottama séhkéteho voi-
daan hel posti mitata.

4.1.1.4.
Konedllisen tulo- ja poistoilmajérjestelméan ominai sséhkéteho saa olla yleensd enintédn 2,5 kW/(md/s).
Konedl lisen poistoilmajarjestelman ominai ssahkéteno saa olla yleensd enintédn 1,0 kW/(m3/s).

4115
Ilmanvaihtojérjestelman ominai sséhkdteho voi olla suurempi kuin 2,5 kW/(md/s), jos esmerkiks ra-
kennuksen sisdilmaston hallinta edel lyttd& tavanomai sesta poikkeavaa ilmastointia.

412

Rakennuksen ilmanvaihdon poistoilmasta on otettava |ampda talteen lampomaara, joka vastaa vahintéan
45 % ilmanvaihdon lammityksen tarvitsemasta |ampomaérasta. Vastaava ldmpbenergiantarpeen pienen-
taminen voidaan toteuttaa

1) rakennuksen vaipan lammoneristysté parantamallg;

2) rakennuksen vaipan ilmanpitavyytta parantamalla; tai

3) vahentaméal & ilmanvai hdon lammityksen tarvitsemaa |ampomaérda muulla tavalla kuin poistoilman
[ammontalteenotolla.

Vastaava lampGenergiantarpeen pienentéminen osoitetaan rakennuksen |&mpohavion tasauslaskennalla
rakentamismaarayskokoe man osan D3 mukaan.

4121
Rakennuksen ilmanvaihdon poistoilman léammontalteenoton vuos hy6tysuhde voidaan mégrittda [am-
montalteenottol aitteen valmistajan ilmoittaman varmennetun vuos hy6tysuhteen perusted la

Selostus

Ohjeita vuos hytysuhteen maarittamiseks esitetdan ympa-
ristéministerion monisteessa 122. Lammontal teenottol aitteen
jaatymissuojauksesta johtuva mahdollinen lampdétilasuhteen
pieneneminen voidaan ottaa siind esitetyll& tavalla huomi-
oon. Rakentamismaarayskokoelman osan D5 liitteessd 1 esi-
tetaan vuos hyotysuhteen | askennassa kaytettavat ulko-
|ampdtil ajakaumat (pysyvyyskayran tiedot) koko vuoden ajal-
ta ja kuukausittain.
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Ellei [ammdnta teenottol aitteen varmennettua vuos hy6tysuhdetta ol e kéytettavi ssi voidaan laskelmis-
sa kayttdd |ammonsiirtimen tuloilman |&mpdtilasuhdetta kerrottuna 0,6:1la.

Konedlinen tulo- ja poistoil majérjestel ma varustetaan yleensé poistoilman [amméntalteenottolaittel s
tolla, jonka lammonsiirtimen tul oilman lampétilasuhde testaustilanteessa on vahintaén 55 %, kun tulo-
japoistoilman massavirrat ovat yhté suuret, jajonka jaétymissuojaus ja poistoilmasta tiivistyvan ve-
den poisto on toteutettu toimintavarmalla tavalla

Selostus
Rakennuksen |ampohéavi 6n tasausl askennasta on sdannokset
rakentami smaarayskokoelman osissa C3 ja D3.

Selostus
Lampdétilasuhde voidaan maarittaé standardin SFS-EN 308
mukai sesti.

Selostus

Rakennuksen ilmanvaihdon |ammityksen tarvitsemaa | ampo-
madraa voidaan vahentdd muulla tavalla kuin poistoilman
lammdntal teenotol la kayttamalla esimerkiks ulkoilman esi-
lammityksessa ratkai sua, joka vahentédé rakennuksen energi-
ankulutusta. Téllainen on esimerkiksi nestekiertoinen maa-
l[ammityspiirin esilammityspatteri, jolla estetdan |ammontal -
teenottolaitteen jadtyminen.

413
Poistoilman lammaontalteenotosta voidaan luopua rakennuksen yksittéisen tilan osalta ilman vastaavaa

energiankulutuksen pienentéamistd, jos lammontalteencton rakentaminen osoitetaan epétarkoituksenmu-
kaiseksi.

4131

Lammontal teenoton rakentaminen voidaan osoittaa epétarkoituksenmukai seksi esimerkiks silloin,
kun poistoilman poikkeuksellinen likai suus estéé |ammontal teenoton toiminnan tai tilan [ampétila
[ammityskaudella on alle +10 °C elké poistoil masta ol e saatavissa |ampoé talteen kustannustehokkaas-
ti.
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5

ILMANVAIHTOJARJESTELMAN TOIMINTAKUNNON
VARMISTAMINEN JA KAYTTOONOTTO

511

Ilmanvaihtojérjested man tiiviys on tarkastettava ja tarvittaessa mitattava. Selvitys tarkastuksesta ja mitta-
uksesta on liitettéva rakennustyOn tarkastusasiakirjaan.

512

Selostus
Rakentami smaar &yskokoel man osassa Al esitetdan maar ayk-
set ja ohjeet rakennustyon tarkastusasiakirjasta.

5111
Y leensd koko ilmanvaihtojéarjestel méan tiiviys mitataan. Tiiviys mitataan standardin SFS 3542 mu-
kaisdlatiiviyskokedla.

5112

Jos kanavisto on tehty vahintaan tiiviysluokan C mukaisistalaadultaan testatuista ja tarkastetuista
kanavista jakanavanosista, voidaan tiiviys mitata pistokokein. Pistokokeiden lagjuus on 20 % kana-
viston pinta-alasta. Jos kanavien ja kanavaosien tiiviysluokka on parempi kuin C, on pistokokeiden
lagjuus 10 % kanaviston pinta-alasta.

Jos kanavistossa on tiiviysluokkaa C huonompia kanavia ja kanavanosia, kasvatetaan pistokokeiden
lagjuutta néiden pinta-alalla. Jos néiden kanavien ja kanavanosien pinta-alaon yli 25 % kanaviston
kokonai spinta-alasta, mitataan koko kanavisto. Tallaisten osien pinta-alalasketaan siten, etta liitok-
sen pinta-ala on poikkileikkauksen piiri kertaa 2 metria. Esimerkiksi T-kappaleessa on liitoksia
kolme ja kanavien liitoksessa kaksi.

5.11.3

Yhtatilaata yhta asuntoa palvel evissa ilmanvaihtojérjestelmissa tiiviyskoe voidaan korvata asen-
nustarkastuksella, jos kanavisto on tehty kokonaan vahintaan tiiviysluokan C mukaisista laadultaan
testatuista ja tarkastetui sta kanavista ja kanavanosista.

5114
Koko kanaviston tiiviys on mitattava, jos kanavistossa kuljetetaan myrkyllisidtai syovyttévia kaasu-
jasisditavéailmaata muuten terveydelle vaaralistailmaa

5.115

Jos tiiviysluokan A tai sitd paremman tiiviysluokan laadultaan testattu ja valvottu ilmanvaihtokone
toimitetaan yhtend kokonaisuutenatai paoina siten, etté tydkohteessa tehddén enintéén kaksi liitosta
tuloilmapuolellajaltal kaks liitosta poistoilmapuolella, e tydkohteessa tarvitse tehda tiiviyskoetta.
Muilletiiviysluokan A tai sitd paremman tiiviysluokan laadultaan testatuille ja valvotuilleilman-
vaihtokoneille tehdaan tiiviyskoe pistokokeena. Kokeiden lagjuus on 20 % ilmanvaihtokonei sta kui-
tenkin vahintdén yks ilmanvaihtokone.

Ilmanvaihtoj&rjeste méan puhtaus on tarkastettava ja jérjestel méa on tarvittaessa puhdistettava ennen ilma-
virtojen mittausta ja séétoa.

IImanvai htojérjestelméan ilmavirrat on mitattava ja séadettéva, ominaissahkéteho on mitattava ja jarjes-
telmén toiminta seka puhtaus on todettava suunnitel man mukaiseksi ennen rakennuksen kayttoonottoa.
Selvitykset ndisté on liitettéava rakennustyon tarkastusasiakirjaan.

5121
IImanvaihtojérjestelman sahkdlaittei den toiminta kokeillaan lopullisilla virtayhteyksill& sul akkeet
Kiinnitettyina.
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5.12.2

Toimintakokeet suoritetaan ennen ilmavirtojen mittausta ja séét6a. Ennen kokeiden aloittamista tar-
Kistetaan, ettel rakennustai ilmanvaihtojarjestelméole niin keskenerédinen, etta se vaikuttais ilma-
puhdas, tiloissael endd tehdé polyavia rakennustdit, ilmanvaihtol aitteiden suodattimet on asennettu
sekd ovet jaikkunat ovat paikallaan. Rakennuksen ja sen ilmanvaihtojérjestelman riittavan puhtau-
den véhintaén silmamaarainen tarkastus varmennetaan rakennustyn tarkastusasiakirjaan.

5.12.3

IImavirtojen perussaétd tehdaén yleis mman kayttotilanteen mukaisella kéyttdajan tehostamattomal -
lailmavirralla. Sadtdlaitteiden asetus suoritetaan eri vuodenaikojen keskimaérédisia olosuhteita vas-
taavissa kayttdtilanteissa. Paineiden suunnitel manmukai suus todetaan savukokein tai ilmavirta- ja
paine-eromittauksin.

5124

Ilmanvaihtojérjestelman virtaus-, 8ni-, sdhko- jalampdtekniset suoritusarvot mitataan vahintaan
jérjestelman kéayttdajan tehostamattomalla mitoitusiimavirralla ja asunnoissa myds tehostetullami-
toitusimavirralla. Hyvaksyttavét poikkeamat mitoitusarvoista ovat yleensa seuraavat:

1) ilmavirta j&rjestel makohtai sesti + 10 %;

2) ilmavirta huonekohtai sesti + 20 %;

3) ilman nopeus oleskeluvydhykkedlla + 0,05 m/s;
4) sdhkdteho + 10 %; seka
5) lammitysteho -10 %.

Hyvaksyttavét poikkeamat sisiltavat seka mittaustul oksen poikkeamat etté mittausepavarmuuden.

5.1.25

Mittaukset ja mittausarvojen muuntaminen vastaamaan mitoitusarvoja suoritetaan voimassa olevien
standardien mukaisesti. Mittauksi ssa kéytetdan laitteita, joiden kalibrointi on voimassa ja menetel -
mi&, joiden mittausepévarmuus on yleensd enintédn puolet kohdassa 5.1.2.4 luetelluista hyvaksytta
visté poikkeamista.
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LIITE 1

IImavirtojen, ilman liikkeen ja &&nitason ohjearvoja

Taulukoissa 1-11 esitetd8n ohjearvot kayttdajan ilmanvaihdon mitoittamiseen. Ulkoilmavirta mééraytyy ensisijaises-
ti henkil 6perusteen mukaan. Jos henkil 8kuormituksen mukaiselle ilmavirtojen mitoitukselle ei oleriittévia perusteita
kaytetdan pinta-alaan perustuvaa mitoitusta. 1lmakanavien mitoituksessa on otettava huomioon kayttdajan tehostetut
ilmavirrat.

Ulkoilmavirrat on méaritelty sisdilman laadun yll&pitdmiseks, kun rakennus- ja sisustusmateriaal eina kaytetaan
vahapaastoisia materiaalga. Sisdisten ja ulkoisten epdpuhtaus- tai |ampdkuormien aiheuttaman pitoisuuden tai
huonel @mpétilan kohoamisen rajoittaminen ilmanvaihdon avulla eddl lyttéa taul ukossa esitettyjé ilmavirtojen ohjear-
voja suurempiailmavirtoja, jotka on otettava huomioon ilmakanavien mitoituksessa.

Ilmanvaihdon tarpeenmukainen ohjaus on yleensa toteutettava vahintédn niissé tiloissa, joiden henkil6- tai epdpuh-
tauskuormitus vaihtelee merkittévasti.

Rakentami smaéarayskokoelman osassa C1 on annettu mééréyksia jaohjeita LVIS-laitteiden ja muiden niihin rinnas-
tettavien laitteiden aiheuttamista suurimmista sallitui sta 8énitasoi sta rakennuksen sisitiloissa ja ulkopuol €lla. Raken-
tami sméérayskokoel man osan C1 mukaiset 8anitasot on liitteen taulukoissa esitetty lihavoidulla tekstityypilla. Naméa
dénitasot ovat osan C1méaéaraysten mukaisia arvoja asuinhuoneiden seka keittididen osaltaja osan C1 ohjeiden
mukaisia arvoja potilashuoneiden, | asten |epohuoneiden, opetustilojen ja toimistojen osalta

Adnitason ohjearvot ovat rakennuksen LVIS-laitteiden ja muiden niihin rinnastettavien laitteiden aiheuttama A-

tasj uuspainotettu keskidanitaso La e 1 (0B) ja enimméiséinitaso L 4 max (dB) huoneessa. Ohjearvoja sovellettaessa
on otettava huomioon ilmanvaihdon ja muiden &niléhteiden yhteisvaikutus. Jos tilaan tulee &nt& useammasta kuin
yhdestd aénilahteestd, tulee kunkin 8anildhteen erikseen tuottaman &énitason ollaniin alhainen, ettei niiden yhteises-
ti alheuttama dénitaso ylita salittua &8nitasoa. Usean aénilahteen vaikutus huonetilan kokonai sdénitasoon otetaan
huomioon laskemalla kaikkien huonetilaan &nté aiheuttavien laitteiden dénitaso yhteen seuraavan kaavan avulla

LA[ot - 10 Ig(loLA]JlO + 10LA210 + . +10LAn/lO)'

jossa L agor ON laitteiden yhteisesti aiheuttama dénitaso ja L az...Lan0n kunkin laitteen erikseen aiheuttama @anitaso.
Oleskduvythykkeen ilman liiketta kuvaavat ilman nopeuden arvot taulukoissa 1-11 vastaavat kohdassa 2.2 mééri-
teltyja huonelampdtiloja. Epaviihtyisyytté aiheuttavaa ilman nopeutta eri huoneilman lampétil oi ssa voidaan arvioida

lisaks kuvan 1 vetokayrien avulla. Mité suurempi on huonel@ampditila, sitd suurempi saailman nopeus olla viihtyi-
syyden helkentymatta. Ka&yrien véliarvot voidaan arvioida

Vetokayrat 5 4
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Kuva 1. Vetokayrat kuvaavat epaviihtyisyytta aiheuttavan ilman liikkeen riippuvuutta ilman lampétil asta.

Jos ilmanvaihto- tai kierrétysilmalaitteiden tehostusta voidaan ohjata henkil 6kohtaisesti kéyttdajan ohjearvoja
suuremmiksi, voidaan tehostuksen aikana taul ukoiden ilman nopeuden ohjearvot ylittéa + 0,1 m/s ja 8anitason
ohjearvot (LaeqrjaLlams) +10dB.
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Taulukko 1.  Asuinrakennukset

Asuntojen ilmanvaihto mitoitetaan yleensa taulukon poistoilmavirtojen perusteella siten, etté asuntojen ilmanvaihto-
kerroin on vahintédn 0,5 1/h ja ulkoilmavirtojen riittévyys varmistetaan vahintdan ohjearvojen mukaisiksi. Pienten
asuntojen poistoilmavirrat mitoitetaan yleensa ohjearvoja pienemmiks siten, ettd huoneiston kayttdajan ilmanvaih-
tokerroin on enintdén 0,7 1/h ja poistoil mavirran tehostusta voidaan ohjatatila- tai asuntokohtaisesti tarpeen mu-
kaan. Jos poistoilmavirran tehostusta voi daan ohjata vain rakennuskohtai sesti, voidaan pienten asuntojen poistoil-
mavirrat mitoittaa ohjearvoja pienemmiks siten, etté huoneiston ilmanvaihtokerroin on vahintédén 1,0 1/h. Suurten
asuntojen poistoilmavirrat mitoitetaan yleensa ohjearvoja suuremmiks, jottatilakohtainen ulkoilmavirtaolis
ohjearvon mukainen ja huoneiston ilmanvaihtokerroin olisi véhintéan 0,5 1/h.

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | A&nitaso [Iman

virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!

LA,max talvi

(dm?s)/hld | (dm¥s)/m? | dm?s dB m/s
Asuintilat: 6
Asuinhuoneet 0,5 28/33* 0,20 *C1 maérays
Keittiod #S 8 #A 33/38* 0,20 *C1 mééréys
- kayttdajan tehostus #S 25 33/38 0,20
Vaatehuone, varasto #S 3 33/38
Kylpyhuone #S 10#B 38/43 0,20
- kéyttdajan tehostus #S 15 38/43 0,20
WC #S 7#B 33/38
- kayttdajan tehostus #S 10 33/38
Kodinhoitohuone #S 8 33/38 0,30
- kéyttdajan tehostus #S 15 33/38 0,30
Huoneistosauna 2#C 2/m? #C 33/38
Yhteitilat:
Porrashuone 0,51/h 0,51/h 38/43
Varastot 0,35 0,35/m>  |43/48
Kylmékellari (myds asunto-
kylmid, jos pinta-ala> 4m?) 0,2 0,2/ m? 43/ 48
Pukuhuone 2 2/mf 33/38 0,20
Pesuhuone 3 3/mf 43/ 48 0,20
Saunan 18ylyhuone 2 2/m? 33/38
Talopesula 1 1/m? 43/ 48
Kuivaushuone 2#D 2/m*#D  |43/48
Askartel uhuone, kerhohuone 1#E 1/m?#E |33/38 0,20

#A  Ohjearvo, kun liesikuvun ilmavirran tehostusta voidaan ohjata tila- tai asuntokohtaisesti, muussa tapauksessa on liesiku-
vun ohjearvo 20 dmd/s.

#B  Ohjearvo, kun ilmavirran tehostusta voidaan ohjatatila- tai asuntokohtai sesti, muussa tapauksessa ilmavirran ohjearvo on
kayttdajan tehostuksen mukainen.

#C K uitenkin vahintzzn 6 dm®/s. Saunan ilmavirtaa el oteta huomioon |askettaessa asunnon ilmanvaihtokerrointa, jos saunan
ulkoilmavirta on yhté suuri kuin poistoilmavirta

#D  Voidaan mitoittaa pienemmaks kun kaytetdén ilmankuivainta

#E  Edellyttaa tuuletusmahdollisuutta; muuten 1,5 (dm®/s)/m?

#S  Ulkoilmavirta korvataan yleensa asuinhuoneistajohdettaval la Siirtoilmavirrala.
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Taulukko 2. Toimistorakennukset #1

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aanitaso | lIman
virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA max talvi / kesa
(dm?*s)/hld | (dm¥g)/m? | (dm?s)/m® | dB m/s
Toimistohuone ja vastaavat tilat 15 33/38* |0,20/0,30 |*Clohje
Neuvotteluhuone 8 4 33/38 0,20/0,30 |#3
Asiakadila 2 38/43 0,30/0,40 |#2,
Kaytavétila 0,5 38/43 0,30 #2,
Kahvio, taukotila 5 38/43 0,25
Arkisto, varasto 0,35
Tupakointitila:
— rakennuksen kayttdaikana 20 38/43 0,30 #4
— rakennuksen kaytttagjan
ulkopuolella 10 #4
Kopiointihuone 1 4

#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11 Hygieniatilat.

#2 Kiintel den tyopisteiden ilman nopeuden ohjearvot kuten toimistohuoneessa
#3 Jos rakennuksessa on kolme tai useampia neuvotteluhuoneita, on niiden ilmanvai hto oltava ohjattavi ssa tarpeen mukaan.
#4 Tupakointitilan on aina oltava aipaine nen ympérdiviin til oihin ndhden.

Taulukko 3. Oppilaitokset #1

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Adnitaso | lIman
virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA max talvi / kesa
(dm?*s)/hld | (dm¥g)/m? | (dm?s)/m? | dB m/s
Opetustilat 6 3 33/38* |0,20/0,30 |#4,*Clohje
Kaytavat / Aulat 4 38/43 #2
Liikuntasdli: #3
— liikuntasalikéyttd 2 38/43 0,30
—juhlasalikayttd 6 33/38 0,25
Luentosali 8 6 33/38 0,20/0,30 |#4
Ryhmatydétila 8 4 33/38 0,20/0,30 |#4
Ruokala 6 5 33/38 0,25
Varastot 0,35 #S

#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11 Hygieniétilat.
#2 Kiinte den tyOpi stei den ilmannopeuden ohjearvot kuten toi mistohuoneessa
#3 Sisdlmasto ja ilmanvaihto mitoitetaan vaativimman k&ytén mukaisegti, oltava ohjattavissa tarpeen mukaan eri kayttoti-

lanteisin.

#4 Tilan ilmanvaihto on oltava ohjattavi ssa tarpeen mukaan.

#S Voi kayttda sirtoilmaa
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Taulukko 4. Ravintolat ja hotellit #1

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Adnitaso | lIman
virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA max talvi / kesd
(dm?*s)/hld | (dm¥g)/m? | (dm?s)/m® | dB m/s
Ravintolat 10 10 38/43 0,20 #2, #T
Henkil6st6- ja lounasravintolat | 6 6 38/43 0,20 #2
Hotellihuone 10 1 28/ 33 0,20
Kaytava 0,5 33/38 0,25 #2
Aula 2 33/38 0,20 #2
Kokoustila 8 4 33/38 0,20
Ravintolan tupakointitila #3
- ravintolan kéyttdaikana 30 #4
- ravintolan kayttdajan ulkopuo-
lella 10

#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11. Hygieniatilat.

#2 Kiinte den tyOpi stei den ilmannopeuden ohjearvot kuten toi mistohuoneessa

#3 Ravintolan ja muun ravitsemisliikkeen tupakointitilasta ja sen ilmanvai hdosta sdadetéén toi menpitel sta tupakoinnin
vahentdmiseks annetullalailla (693/1976), sellaisena kuin se on laissa 700/2006, valtioneuvoston asetuksella toimenpi-
tei sté tupakoinnin vahentémiseks (225/1977), sellaisena kuin se on asetuksessa 963/2006, ja sosiadi- ja terveysmini ste-
rién asetukse la ravintolan ja muun ravitsemisliikkeen tupakointitilasta (964/2006).

#4 Kuitenkin vahintéan 180 dm?3/s oviaukon nelidmetria kohden.

#T Ravintolan ilmanvai hto on oltava ohjattavissa tarpeen mukaan.
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Taulukko 5. Myymélat ja teatterit #1

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aénitaso [Iman

virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!

L A mex talvi / kesa

(dm?*s)/hld | (dm¥g)/m? | (dm?s)/m® | dB m/s
Myymala 2 43/ 48 0,25 #2, #T
Teatterin katsomo 8 28/33 0,20 #T
Teatterin nayttdmo 3 28/33 0,25 #2
Aula, 18ampid 5 38/43 0,25 #T
Konserttisali 8 25/30 0,20 #T
Elokuvateatteri 8 33/38 0,20 #T
#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11. Hygieniatilat.
#2 Kiinte den tyopisteiden ilman nopeuden ohjearvot kuten toimi stohuoneessa
#T IlImanvaihto on oltava ohjattavissa tarpeen mukaan.
Taulukko 6. Urheilutilat, uimahallit ja kasarmit #1
Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aanitaso [Iman

virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
L A mex talvi / kesa
(dm?*9)/hld | (dm¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s

Liikuntatilat: #T
— Kuntosali 6 38/43 0,25
— Liikuntasali 4 38/43 0,25
— Liikuntahalli 2 38/43 0,25
— Katsomo 8 33/38 0,25
Kaytavét/aulat, joissa oleskellaan 5 38/43 0,30 #2
Kaytavét, joissae oleskdla 1 38/43 0,30
Uima-dladila 2 38/43 0,40 #K
Kasarmitilat:
Miehigtétila 8 2 33/38 0,20
Ruokala 6 5 33/38 0,25
Pesuhuone 5 38/43 0,30 #S
Kaytava 1 38/43 0,25
Oleskeutila 3 33/38 0,20
Opetudtila 6 3 33/38 0,20
#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11. Hygieniatilat.
#2 Kiinte den tyOpi stei den ilmannopeuden ohjearvot kuten toi mistohuoneessa
#T IImanvaihto on oltava ohjattavissa tarpeen mukaan.
#K Kosteuden poisto on mitoittava tekijé. Lasketaan tapauskohtai seti.
#S Siirtoilmavirtana
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Taulukko 7. Hoitolaitokset #1

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- |Poistoilma- | Adnitaso | liman

virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!

LA max talvi / kesd

(dm?*9)/hlo | (dm¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s
Sairaalan potilashuone 10 15 28/33* |0,20/0,30 |*C1lohje
Sairaalan toimenpidehuone 2 33/38 0,20/0,30 |#E
Sairaalan kuntoutushuone 2 33/38 0,20/0,30
Sairaalan oleskelutila 3 33/38 0,20
Lastenhoaitotilat 2 33/38 0,20/0,30
Pitk&ai kai spotilai den hoaitotilat 2 33/38 0,20/0,30 |#3
Kaytava 0,5 33/38 0,20/0,30 |#2
Odotustilat 3 33/38 0,20/0,30 |#2
Potilas- ja odotustilojen WC 30/ paikka |38/43 0,20
Huuhtel uhuone 10 38/43 0,20 #3
Pidéatettyjen vastaanottotila 3 1 33/38 0,20 #4
Putkakéaytéva 3 38/43 0,20
Juoppoputka 8 10 33/38 0,20 #S
Sdllikéytéva 2 38/43 0,30
Sdli 8 25 3 33/38 0,20 #S
Paivakodit:
Lepohuoneet 6 25 28/33* |0,20/0,30 |*C1lohje
Leikki- jaryhmahuoneet 6 25 33/38 0,20/0,30
Vesileikkihuone 2 33/38 0,20/0,30
Eteinen 2 33/38 0,20
Mérkéaeteinen 5 #3, #S

#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11 Hygieniatilat.
#2 Kiintel den tyOpi stei den ilmannopeuden ohjearvot kuten toi mistohuoneessa
#3 Poistoilmavirtaa ja vastaavasti ulkoilmavirtaa suurennetaan kohdepoistojen ja / tai hgujen hallitsemisen edellyttamalla

maaréla

#4 Poi stoilma ympéréivien hygienia- ymv. tilojen kautta.
#E Erikoistilojen, kuten leikkaussalien, toimenpidehuoneiden, réntgentilojen, valinehualtotilojen, potilaiden pesuun kaytet-
tavientilojen jne. ilmanvaihto suunnitellaan tapauskohtai sesti.

#S Siirtoilmavirta
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Taulukko 8. Muut julkiset tilat #1

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aanitaso [Iman
virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA max talvi / kesa
(dm?*s)/hld | (dm¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s
Liikenneasemat:
Odotustilaja kéytava 5 43/ 48 #2
Nayttelyihin kaytettavét tilat:
- Nayttelytilat 4 33/38 0,20/0,40 | #2, #T
- Museot 4 33/38 0,20/0,40 |#2,#T
- Messutilat 4 38/43 0,20/0,40 |#2,#T
Kirjastot:
—Kirjastosali 8 2 33/38 0,20/0,40 |#2
— Lukusali 8 2 33/38 0,20/0,30
—Varasto 0,5 #S
Kirkot:
— Kirkkosali 6 33/38 0,20 #T
— Muut yleisttilat 5 33/38 0,20 #T
#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11 Hygieniatilat.
#2 Kiintel den tyOpi stei den ilmannopeuden ohjearvot kuten toi mistohuoneessa
#S Siirtoilmavirta
#T IImanvaihdon tarpeenmukaisen kdytdn oltava mahdollista.
Taulukko 9. Tydtilat yms. #1, #2 ja#3
Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aénitaso [Iman
virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA mex talvi / kesa
(dm?*9)/hlo | (dm%¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s
Tehdastyo:
— Kevyt 10 1,5 #4 0,20/0,30
— Keskiraskas 10 1,5 #4 0,25/0,50
Laboratoriot (kemian) 8 1 38/43 0,20/040 |#E, T
Autokorjaamo, katsastustilat 7, #5 3 43/ 48 0,25

#1 Hygieniatilojen poistoilmavirrat kts. taulukko 11 Hygieniatilat.
#2 Rakennukseen kuuluvissa toimistotil oi ssa sovel | etaan toi mistorakennuksen ohjeita

Poistoilmavirtaa ja vastaavasti ulkoilmavirtaa suurennetaan kohdepoistojen jaltai epdpuhtauksien hallitsemisen edellyt-

IImanvai htolaitos mitoitetaan vahintédn ko. ilmavirrdle. Laitosta voidaan kéyttda pienemmalld ilmavirralla tyStavoista
yms. tehtévan selvityksen epdpuhtauspddstdjen ja lampokuormien perusteella. Ilman nopeudet ovat esmerkkgd. Tyon
luonne ratkaisee |ampdtil atason ja ilman nopeuden tapauskohtai sesti.

Edellyttaa paikallista pakokaasun poistoa, jonka suuruus on vahintasn 100 dm®/s henkildautoille ja 300 dm®/s kuorma-
autoille. Mikdi kaytetddn pakokaasunpoistokiskoa, joihin gjoneuvot ovat liitettyind koko ajan, voi ilmavirta olla
2 (dm?s)/m2. Paistoilmavirta mitoitetaan ottaen huomioon pakokaasunpoisto siten, ettei tila ole aipaineinen, ks. myds

#3
tamalla maaralla
#4
#5
standardi SFS 3352.
#E Tapauskohtainen suunnittel u.
#T

Ilmanvaihdon tarpeenmukaisen kdytdn oltava mahdollista.
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Taulukko 10.

Ruoanvalmistus- ja séilytystilat

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aénitaso [Iman
virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA mex talvi / kesa
(dm?*9)/hld | (dm¥g)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s

Keittictilat:

—Vamistuskeittio 15 15 38/43 0,25/0,50 |#E

— Kuumennuskeittio 10 10 38/43 0,25/0,50 |#E

— Jakelukeittio 5 5 38/43 0,25/0,50 |#E

— Kahvikeittio 3 30 Vgkeittio | 33/38 0,20/0,40

Varastotilat:

— Kuivavarasto 0,5 #S

— Kylmévarastot >4 m? 0,2 #S

— Jatehuone 5 #1

— Jadhdytetty jatehuone 2 #1

#1 Tilan on aina oltava aipaineinen ympar6iviin tiloihin néhden.

#E Minimi-ilmavirtoja. llmavirrat mitoitetaan tapauskohta sesti |ampokuormien perusted la.

#S Siirtoilmavirta

Taulukko 11. Muiden kuin asuntojen hygieniatilat sekd muut tilat

Tila/ kéyttétarkoitus Ulkoilma- | Ulkoilma- | Poistoilma- | Aanitaso [Iman

virta virta virta Laegt/ nopeus Huom!
LA max talvi / kesa
(dm?*9)/hld | (dm¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s

WC:t

— tyOpaikkatiloihin tai vastaaviin

liittyvét 20/ paikka |38/43 #S

— yleisdn  kayttédmiin tiloihin

liittyvét 30/ paikka |38/43 #S

Pesuhuone 3 5, 38/43 0,20 #S

Pukuhuone 5 4/kaappi 38/43 0,20 #S

Saunan |6ylyhuone 1 2 38/43 #S

Siivoustilat 4 #S

Porrashuone 0,5V/h 0,51/h 38/43 #1

Hissikuilu 4 8

Hissikonehuone 17 #2

#1 Ilmanvaihtokerroin
#2
#S Siirtoilmavirta




LIITE 2

M oottorig oneuvosugjien ilmanvaihto-ohjeet

Né&ita ohjeita sovell etaan p&éas assa paikoitukseen tarkoitettuihin moottoriajoneuvosuojiin. Jos sugjien yhteydessi

ohjeita voida suoraan soveltaa.

Moocttoriajoneuvosugjien ilmanvaihto jarjestetdén siten, etteivéat ilman epdpuhtaudet aiheuta terveydd listé haittaa
takia, tehostetaan néiden aueiden ilmanvaihtoa sijoittamalla lisépoistoja ruuhkakohtiin. Tehostettu poisto voi talléin
oll a epdpuhtauspitoi suuden (esimerkiksi CO-pitoisuus) mukaan ohjattu. Jos autosugjissatai niiden yhteydessa on
tyopaikkoja, jérjestetéddn ilmanvaihto tydpaikkojen vaatimusten mukai sesti.

Jos moottoriajoneuvosuoja on muun rakennuksen yhteydessa, sen ilmanvaihto jérjestetéén siten, ettd suoja on
alipaineinen muihin tiloihin néhden.

Moocttoriajoneuvosuojan tuloilmavoi olla siirtoilmaa.

Tulo- ja poistoilma-aukot sijoitetaan siten, ettd suojan eri osien riittéva ilmanvaihto varmistuu. Aukot sjoitetaan
siten, ettel ilma pdése tarpeettomasti |eviamaan al ueilta, joi ssa epapuhtauspitoi suus on suuri. Suojaan e mydskaan
saa jéada kohtia, joissailman epédpuhtauspitoisuudet voivat paikallisesti ylittéa sdlitut arvot. Tamén estémisessa
voidaan kayttda esm. paikallispoistojatai siirtoilmapuhatimia

Konedlisen ilmanvaihdon poistoilmavirta on:

- tiloissa, joissa tapahtuu keskimaérin yksi ajo autopai kkaa kohden vuorokauden vilkkaimman 8 tunnin jakson
aikana, vahintaan 0,9 (dm%s)/m?. Téllaisia ovat esimerkiks asuintal ojen paikoitustilat;

- tiloissa, joissa gjoja on vastaavasti 2-4, vahintéan 2,7 (dm3/s)/m? Néita ovat esimerkiks toimisto- ja virastotilojen
henkil6kunnan paikoitudtilat; seka

- til oissa, joissa gjoja on vastaavasti useampia, on poistoilmavirran oltava vahintaan n x 0,9 (dm*/s)/m? Kaavassan
tarkoittaa ajojen lukumaéraa ja sen lukuarvo on vahintdén 4. Naitatiloja ovat esimerkiks varsinaiset paikoitustal ot
seka toimisto-, virasto- jaliikerakennusten asiakaspaikoitustilat.

Riviautosuojissa ja enint&&n 60 m%n moottoriajoneuvosuojissa voidaan kayttaa painovoimaista il manvaihtoa.
Riviautosuoja on moottorigjoneuvosuoja, jossa e sisdlla gjeta jajonka syvyys on enintéén 7 mtai 14 m silloin, kun
suoja on tarkoitettu linja-autoille tai muille pitkille ajoneuvoille. Sugjan tulee olla kokonaan maanpééllatai ilman-
vaihdon kannalta téta vastaavasti, esmerkiks rinteessd. Tulo- ja poistoilma-aukot Sjoitetaan siten, ettariittéava
ilmanvaihto jailman kierto saavutetaan. Tuloilma-aukko voi daan sijoittaa ulkoseinén tai oven alaosaan. Poistoilma-
aukko sijoitetaan yleensd seindn yldosaan tai kattoon tuloilma-aukon vastakkaiselle puoldle. Sekatulo- ettd pois-
toilma-aukon vapaa poikkipinta-ala on vahintasn 0,1 % lattiapinta-al asta, kuitenkin vahintaéan 150 cm?.,

aukkojen pinta-ala on vahintaéan 10 % kunkin tason lattiapinta-alasta, ei suojassa vaadita erillista ilmanvaihtoa.
Tilassa el kuitenkaan saa ollailmankulkua huomattavasti haittaavia esteitéa kuten valiseiniatai pakkea

Moottoriajoneuvosuojan ilmanvaihtoa voidaan véhentds normaalin kéyttdajan ulkopuolela, kun ilmanvaihtoa
ohjataan epdpuhtauspitoi suuden mukaan ja suojaan asennetaan erillinen halytysjarjesteméa. llmanvaihto kaynnistyy
taydelle teholle, kun yhden anturin kohdalla epdpuhtauspitoi suus ylittéa asetetun rgja-arvon (esimerkiks CO-
pitoisuus 50 ppm). Halytys tapahtuu, kun epépuhtauspitoisuus ylittéd asetetun rgja-arvon (esimerkiksi CO-pitoisuus
70 ppm). Ohjaus- ja hdlytysantureita asennetaan suojaan vahintaan 3 kpl kullekin tasolle, yleensd gjoluiskien ja
gjoreittien l1ahe syyteen. Anturien toiminta on sdénndllisesti tarkastettava ja ne on kalibroitava vahint&én kerran
vuodessa. Kalibrointitodistus liitetéén rakennuksen kéyttd- ja huolto-ohjeeseen.

35



Opastavia tietoja

SUOMEN RAKENTAMISMAARAY SKOKOELMA

(ajantasainen sisallysluettel o www.ymparisto.fi)

A

Al
A2
A4
A5

B
Bl
B2
B2
B3
B4
B5
B6
B7
B8
B9
B10

C

C1
Cc2
C3
C4

D

D1
D2
D3
D4
D5
D7

E

El
El
E2
E3
E4
E7
ES8
E9

F
F1
F2

G
Gl
G2

YLEINEN OSA

Rakentamisen valvontajatekninen tarkastus
Rakennuksen suunnitteijat ja suunnitelmat
Rakennuksen kaytto- ja huolto-ohje
Kaavamerkinnét

RAKENTEIDEN LUJUUS
Rakenteiden varmuus ja kuormitukset
Kantavat rakenteet

Kantavat rakenteet
Pohjarakenteet
Betonirakenteet
Kevytbetoniharkkorakenteet
Terasohutl evyrakenteet
Terasrakenteet
Tiilirakenteet
Betoniharkkorakenteet
Puurakenteet

ERISTYKSET

Adnenerigtys ja meluntorjunta rakennuksessa
Kosteus

Rakennusten lammoneristys

Lammoneristys

LVI JA ENERGIATEHOKKUUS
Kiinteistdjen vesi- javiemérilaitteistot
Rakennusten sisdilmasto jailmanvaihto
Rakennusten energiatehokkuus
LVI-piirrosmerkit

Rakennuksen energiankulutuksen jalammitystehontarpeen laskenta

Kattiloiden hyétysuhdevaatimukset

RAKENTEELLINEN PALOTURVALLISUUS
Rakennusten paloturvallisuus

Rakennusten paloturvallisuus

Tuotanto- ja varastorakennusten pal oturvallisuus

Pienten savupiippujen rakenteet ja pal oturvallisuus
Autosuojien paloturvallisuus

IImanvaihtolaitosten pal oturvallisuus

Muuratut tulisijat

Kattilahuoneiden ja polttoainevarastojen pal oturvallisuus

YLEINEN RAKENNUSSUUNNITTELU
Esteeton rakennus
Rakennuksen kayttoturvallisuus

ASUNTORAKENTAMINEN

Asuntosuunnittelu
Valtion tukema asuntorakentaminen
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M&éraykset ja ohjeet
Maéraykset ja ohjeet
M&éraykset ja ohjeet
M &araykset

M aé&raykset
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Muutos
M&&raykset ja ohjeet
Ohjeet
Ohjeet
Ohjeet
Ohjeet
Ohjeet
Ohjeet
Ohjeet

M&é&raykset ja ohjeet
M&é&raykset ja ohjeet
M &araykset

Ohjeet

M&é&raykset ja ohjeet
M&é&raykset ja ohjeet
M&é&raykset ja ohjeet
Ohjeet

Ohjeet

M &araykset

M&é&raykset ja ohjeet
Muutos

Ohjeet
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Ohjeet

Ohjeet

Ohjeet

Ohjeet

M&&raykset ja ohjeet
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M&&raykset ja ohjeet

2006
2002
2000
2000

1998
1990
2007
2004
2005
2007
1989
1996
2007
1993
2001

1998
1998
2010
2003

2007
2010
2010
1978
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1997

2002
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2005
2007
2005
2004
1985
2005
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